FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 107/2016 ODF/tm
Milano, 2 Maggio 2016

A TUTTE LE SOCIETA’ DI GINNASTICA
DELLA LOMBARDIA CON SEZIONE RITMICA

€ per conoscenza,
ALLAD.T.N. GR

LORO INDIRIZZ|

OGGETTO: valutazione test regionale GR — Desio, 3 Maqggio 2016

Il Consiglio Direttivo del C.R. Lombardia su proposta della DTR GR, comunica che verra effettuato
un controllo tecnico per designare le ginnaste da presentare al test nazionale con il seguente programma:

MARTEDI 03 MAGGIO 2016
DESIO
PALAZZETTO DELLO SPORT Largo Atleti Azzurri d’ltalia
dalle ore 17,30 (inizio valutazione 18,30)

Sono invitate le ginnaste categoria ALLIEVE-JUNIORES CHE HANNO PARTECIPATO AL
CAMPIONATO DI CATEGORIA 2016.

Si invitano le tecniche societarie a presentare ginnaste ritenute “adeguate” ad un lavoro di alto livello
individuale o di squadra per requisiti tecnici e morfologici ed eventualmente comunicare anticipatamente i
nominativi per organizzare al meglio i tempi (elealiprandi@gmail.com).

La valutazione sara effettuata dalla DTR GR Sig.a Elena Aliprandi supportata dalla RGR GR Sig.a
Daniela Vergani e dalla Vice-DTR Sig.a Laura Lazzaroni. | programmi tecnici dei test sono quelli pubblicati
sul sito federale. Tutte le ginnaste dovranno presentare le FICHE SPECIFICHE in triplice copia ed una
FOTO TESSERA.

P.S.: L’'ingresso al palazzetto per il riscaldamento sara autorizzato dalle ore 17,30

Si comunica inoltre che in questa occasione verra ‘ effettuato il controllo tecnico delle ginnaste :

FANI ALESSIA Virtus Gallarate
GERMANI MARTINA San Giorgio 79 Desio
per completare la formazione del torneo 4 Motori per I'Europa.

Programma tecnico : palla e clavette della categoria junior
Vogliate gradire cordiali saluti.

IL SEGRETARIO
f.to Oreste De Faveri
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