FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 243/2015 ODF/tm
Milano, 22 Ottobre 2015

A TUTTE LE SOCIETA' DI
GINNASTICA DELLA LOMBARDIA
CON SEZIONE RITMICA

€ per conoscenza,

ALLA RGR GR

LORO INDIRIZZI

OGGETTO: gara speciale sez. GR — Cornaredo, 1 Novembre 2015

Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Lombardia su proposta della
Direttrice Tecnica Regionale comunica che

DOMENICA 1 NOVEMBRE 2015
presso la palestra della SOC.GINNASTICA RHO
Piazzale dello Sport a CORNAREDO (MI)
Ore 10,00 controllo tessere — Ore 10,30 Inizio gara
Iscrizioni: con procedimento on line come per tutte le altre gare
si svolgera la Gara Speciale sez. GR con seguente programma:

»  Minimo 6 max 8 esercizi con minimo un esercizio a corpo libero ( allieva di 2a
fascia o junior 1a fascia ) ed uno per attrezzo .XMinimo 4 ginnaste max 8.XMax 2

esercizi per ginnasta.X|La ginnasta junior di prima fascia oltre all'esercizio a corpo
libero puo presentare anche un esercizio con l'attrezzo.

» La classifica sara di rappresentativa prendendo in considerazione i migliori 6
punteggi ( almeno 1 esercizio a corpo libero e 1 per attrezzo.)

» Il costo della gara sara come il campionato di serie B.

Vogliate gradire cordiali saluti.

IL SEGRETARIO
f.to Oreste De Faveri
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