FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 45/2019 RG/tm
Milano, 4 Marzo 2019

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI GINNASTICA
DELLA LOMBARDIA CON SEZ. GR

LORO INDIRIZZ]

OGGETTO: attivita addestrativa GOLD mese MARZO 2019 sez. GR

II Comitato Regionale Lombardia, su proposta della D.T.R. GR, indice i seguenti
allenamenti regionali rivolti alle ginnaste con programma tecnico GOLD:

GIOVEDI 14 MARZO 2019
presso la palestra della Soc.Mil.se FORZA e CORAGGIO Via Gallura, 8 a MILANO
dalle ore 9.00 alle ore 14.00
2007-2008 che hanno partecipato nel 2018/19 a gare GOLD

GIOVEDI 21 MARZO 2019
presso C.S. “Sandro Pertini” - Piazzale dello Sport a CORNAREDO (Ml)
dalle ore 9.30 alle ore 14.30
2004-2005-2006 che hanno partecipato nel 2018/19 a gare GOLD

GIOVEDI 28 MARZO 2019
presso la palestra della Soc.Mil.se FORZA e CORAGGIO Via Gallura, 8 a MILANO
> dalle ore 9.00 alle ore 12.00 ALLEGATO “A”
» dalle ore 11.00 alle ore 14.00 ALLEGATO “B”

TECNICHE PREPOSTE:
» LAURA LAZZARONI
» DANIELA VERGANI

Si ricorda che le ginnaste devono essere accompagnate da minimo un tecnico della
Societa (anche aspirante tecnico); si ricorda che questi allenamenti sono aperti a tutti i tecnici
della Regione Lombardia (anche senza ginnaste).

Si prega di inviare l'iscrizione completa di nome delle ginnaste e nome degli allenatori
ENTRO IL VENERDI’ ANTECEDENTE L’ALLENAMENTO a laulazzaroni@gmail.com (NON SI
ACCETTERANNO ISCRIZIONI IN RITARDO)

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO
f.to Rosario Gandolfo
All.n. 2
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ALLEGATO A - CAT. ALLIEVE 2009-2010 SEZ. GR

1 MATILDE MUGNAI 2009 RITMICA MELZO

2 SOFIA MAYA ANTONACCI 2009 FORZA E CORAGGIO

3 ADA GUSMAROLI 2010 FORZA E CORAGGIO

4 SOFIA MAYA DI TULLIO 2010 FORZA E CORAGGIO

5 VALENTINA LA SPADA 2009 SAN GIORGIO

6 GIULIA LOFORESE 2009 SAN GIORGIO

7 VIOLA BETTINIELLI 2009 SAN GIORGIO

8 SOFIA VIGANO' 2009 SAN GIORGIO

9 NATALIA CAVALLARO 2009 OLIMPIA SENAGO

10 SOFIA PERAZZOLO 2009 OLIMPIA SENAGO

11 MATILDE DELLA NOCE 2010 MODERNA LEGNANO
12 VALENTINA FABIANO 2009 RITMICA NERVIANESE
13 ELVIRA FACCHINETTI 2009 GINN PAVESE

14 FEDERICA D'AGATA 2009 GINN PAVESE

15 NICOLE 1220 2010 GINN PAVESE

16 GIORGIA TARQUINIO 2009 GINN RHO CORNAREDO
17 AURORA RIZZITIELLO 2009 GINN RHO CORNAREDO
18 MARTINA RIGOS 2009 GINN RHO CORNAREDO
19 LUCREZIA PIETRONIRO 2009 GINN RHO CORNAREDO
20 FEDERICA RAIMONDI 2009 GINN RHO CORNAREDO




ALLEGATO B - CAT. ALLIEVE 2009-2010 SEZ. GR

1 NICOLE BURLAKA 2009 CASATI ARCORE

2 SOFIA UGATTI 2009 CASATI ARCORE

3 ALICE BARDOTTI 2009 CASATI ARCORE

4 ADELE SAVIOLI 2010 CASATI ARCORE

5 NOEMI BURLAKA 2009 CASATI ARCORE

6 DOROTEA DESSI' 2010 |PRO PATRIA BUSTESE
7 VALENTINA MAIOLO 2009 | PRO PATRIA BUSTESE
8 ISABEL ANTONINI 2009 A.G. COMENSE

9 CATERINA STOCCO 2009 OROBICA

10 GIORGIA COLOMBO 2009 VIRTUS GIUSSANO
11 SOFIA COLOMBO 2009 VIRTUS GIUSSANO
12 SILVIA ROSSI 2009 VIRTUS GIUSSANO
13 BEATRICE PUZONE 2010 VIRTUS GIUSSANO
14 MARTINA TERRANEO 2010 VIRTUS GIUSSANO
15 REBECCA SCARFA 2009 FLY GOZZANO

16 MARIA DOBOS 2009 FLY GOZZANO

17 SVEVA NONINI 2010 VERA

18 LISA TAGLIETTI 2009 RITMICA FUTURA
19 EVA DUBOVENKO 2009 VIRTUS GALLARATE
20 | LUNA MARIA BATTISTA 2009 ALYCE SPORT







