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Prot.n. 82/2016 ODF/tm 
Milano, 24 Marzo 2016 
 

 A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI 
GINNASTICA DELLA LOMBARDIA INTERESSATE 
SEZIONE ART. MASCHILE 

 

 AL D.T.N.  GAM  
 

LORO INDIRIZZI 
 
 
OGGETTO:  Allenamenti Regionali sez. Maschile  “GRUPPO ALLIEVI 2°- 3° FASCIA” 

      
 Il Consiglio Direttivo del CRL su proposta del D.T.R.M. indice gli allenamenti in oggetto. 
La suddetta attività addestrativa si svolgerà  presso la palestra del “C.S. Savino Guglielmetti” di via 
Ovada 40 a Milano 
 

DOMENICA 10 APRILE Dalle 9:30 alle 16:00 
 

Sono invitati a partecipare tutti i ginnasti in elenco accompagnati da un proprio tecnico societario. 
 

In caso di impossibilità a rispondere all’invito le Società sono pregate di informare tempestivamente 
l’eventuale assenza dei propri ginnasti/tecnici al DTRM all’indirizzo mail zanardi.crl@gmail.com 
dandone peraltro giustificata motivazione. 
 

Tecnici convocati per il CRL 
Alessandro Zanardi  DTRM*    
Rossana Bonzi   C.S. Bollate* 
Paolo Quarto   Sampietrina Seveso* 
 

*I tecnici segnalati sono autorizzati all’ utilizzo della propria autovettura.  
 

 Sono altresì invitati a partecipare all’attività tutti i tecnici della Sez. Maschile che volessero 
seguire gli allenamenti per propria formazione personale. Nessun onere a carico di questo Comitato. 
 
 

 Cordiali saluti. 
              IL SEGRETARIO 

f.to Oreste De Faveri 
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ALLENAMENTO REGIONALE SEZIONE GAM GRUPPO 2°- 3° FASCIA 
MILANO 10 APRILE 2016 

GINNASTI INVITATI 

 
  NOME/COGNOME             SOCIETA’              ANNO 
 

MATTEO BIROLI ARES 2002 

IVAN BRUNELLO ARES 2002 

DAVIDE CIOCI ARES 2003 

FLAVIAN MENDOZA ARES 2003 

FILIPPO DEL TORTO C.S. BOLLATE 2002 

FEDERICO BASILE C.S. BOLLATE 2005 

LORENZO GIUDICI CORRIAS SARONNO 2004 

LORENZO BONICELLI GHISLANZONI GAL LECCO 2002 

MICHELE MAIELLARO GHISLANZONI GAL LECCO 2005 

ACHILLE MONTRASIO GAL LISSONE 2005 

CAPORLINGUA FEDERICO JUVENTUS NOVA MELZO 2002 

LEONE AIRAGHI JUVENTUS NOVA MELZO 2003 

CAPORLINGUA HARIS JUVENTUS NOVA MELZO 2005 

ALESSANDRO CORSO MILANO GYM LAB 2002 

MASSIMO CERFOGLI MILANO GYM LAB 2004 

LUCA MAGNI MILANO GYM LAB 2004 

DAVIDE OPPIZZIO G. MEDA 2004 

TOMMASO BERTOLESI OPERA 2004 

MARTINO DI CLEMENTE PRO CARATE 2002 

RICCARDO VILLA PRO CARATE 2005 

MATTHIAS TRAMONTE PRO PATRIA BUSTESE 2002 

PARIDE NICASTRI PRO PATRIA BUSTESE 2003 

XUAN BERGAMINI PRO PATRIA BUSTESE 2004 

CRIMI LORENZO SAMPIETRINA  2002 

MIRKO GALIMBERTI SAMPIETRINA 2002 

EDOARDO PONTI SAMPIETRINA 2003 

NICHOLAS COSTA VARESINA 2002 

STEFANO TOTA VARESINA 2002 

MATTIA RONDINA VARESINA 2003 

ANDREA PORCEDDA VARESINA 2005 

ALESSANDRO RACIOPPI VIRTUS GALLARATE 2004 

TOMMASO BULLA VIRTUS GALLARATE 2005 
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