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Prot.n. 10/2018 RG/tm 
Milano,  17 Gennaio  2018 
 
 
ALLE ASSOCIAZIONI DI GINNASTICA 
DELLA LOMBARDIA CON SEZ. AEROBICA 
 
e per conoscenza, 
 
Alla RGR  GA 
 
LORO INDIRIZZI 
 
 
OGGETTO:  allenamento regionale  Gold Allievi-Junior A  e B  sez. AEROBICA   
                
 
 
                    
   Il Consiglio Direttivo del C.R. Lombardia, su proposta della DTR GA , indice un allenamento 
regionale  rivolto agli atleti Gold  e al gruppo regionale  
  

                                                           DOMENICA  21 GENAIO 2018 
presso la Palestra  dell’Istituto Pessina-via Cherubinio Ferrario-Appiano Gentile(CO) 

 
con il seguente orario : dalle  09,00  alle 12,30  Allievi  
                                          dalle  13,30  alle 17,00   Junior A e B 
 

L’allenamento verterà su Acrobatica, Tumbling, Castelli e Sollevamenti 
 

  Si prega di inviare  una email di partecipazione  entro il 18 Gennaio  con i nomi ed i numeri di 
tessera delle ginnaste , alla sede organizzatrice , SPORTINSIME sportinsieme @yahoo.it  
Non si accetteranno ginnaste o allenatori senza iscrizione. 
 
 Per qualsiasi informazione si prega contattare direttamente la DTR GA . 
 
            Cordiali saluti. 
 
         IL SEGRETARIO 
                                                   f.to Rosario Gandolfo  
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