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Prot.n. 95/2019 RG/tm 
Milano, 7 Maggio  2019 
 
ALLE ASSOCIAZIONI DI GINNASTICA 
DELLA LOMBARDIA CON SEZ. AEROBICA 
 
e per conoscenza, 
 
Alla DGR AE  
 
LORO INDIRIZZI 
 
OGGETTO:  allenamenti Gruppo delle Regioni mese di Maggio 2019 sez. AEROBICA 
              
  Il Consiglio Direttivo del C.R. Lombardia, su proposta della DTR AE , indice i seguenti 
allenamenti   rivolti agli atleti  del  gruppo regionale   
                      

MERCOLEDI’ 15 MAGGIO 2019 
MERCOLEDI’ 22 MAGGIO 2019 
dalle ore 15,00  alle ore  18,00 

presso il Centro Camuzzago Fitness Club –via del Borgo 6 a Bellusco (MB) 
 

MERCOLEDI’ 29 MAGGIO 2019 
dalle ore 15,00  alle ore  18,00                                

presso il Centro Federale - Via Cavour 4  a LEGNANO (MI) 
 

TECNICHE: 
Responsabile Cappai Gloria  e Pozzoni Marta  
                  
ATLETE INVITATE : 
Crotti Beatrice              Polisportiva Ghisalbese 
Fiordelisi Giada            ASD Aerobic Fusion              
Miodini Sara                 ASD Aerobic Fusion 
Sanna   Linda               ASD Aerobica Evolution   
Conte Luisa                  ASD Aerobic Fusion 
Pedana Valentina         ASD Sportinsieme 
Marzano Santina          ASDSportinsieme 
Banca Rebecca  (2007) Polisportiva Ghisalbese 
Paletta Jennifer( 2007) Polisportiva Ghisalbese 
 
 Chi volesse far partecipare atleti che hanno fatto la selezione ma non convocati ,possono 
farne richiesta scritta alla DTR AE.  
 In caso di impossibilità a rispondere alla convocazione, si invitano le Società ad informare 
tempestivamente la DTRA  Gloria Cappai dell’assenza dei propri atleti, dandone peraltro giustificata 
motivazione.   
 
 Cordiali saluti.                                                                        IL SEGRETARIO 
                                                   f.to Rosario Gandolfo  
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