» FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot. n. 40/2014 ODF/tm
Milano, 4 Febbraio 2014

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI
DI GINNASTICA DELLA LOMBARDIA
CON SEZIONE GAM INTERESSATE

Al DD.TT.NN. GAM e GAF

Al RESPONSABIL! DELL’ACCADEMIA NAZIONALE
SEZ. GAM e GAF

LORO INDIRIZZI

OGGETTO: allenamenti regionali sez. GAM mese FEBBRAIO 2014

Si comunica che il Consiglio Direttivo Regionale, su indicazione della Direzione Tecnica
Regionale della sezione GAM, ha deliberato di effettuare nel mese di FEBBRAIO una serie di
allenamenti per la sez. GAM con il seguente calendario:

 FEBBRAIO
sA| 1 | crRM+caTL1/12 [14:00/17:08] ViA CVADA
MA| 4|  CTRM 15:30 / 18:30 V12 OVADA |
SI0] 6 CTRM 15:30/18:30] VIA OVADA
SA| 8| PROMESSE | 9:00/12:0¢ | ViAOVADA
MA| 11 CTRM 15:30 / 18:30] VIAOVADA
|a10] 13 CTRW 15:30 / 18:36 VIA OVADA
MA| 18 CTRM 15:30 /18:30] ViA OVADA
ME| 19| JUNIOR/SENIOR [17:00/20:00] ViAOVADA
Gio| 20 CTRM 15:30/18:30] ViAOVADA |
DOJ23] TORNEOALLIEVI | ALLDAY | VIAOVADA |
MA|25]  cTRw 15:30 /18:30] VIAOVADA
o[22 " crRm 530/ 1830 viaovapa |
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

CENTRO TECNICO REGIONALE MASCHILE

¢ GINNASTI INVITATI

Corso Alessandro 2002 Pro Patria Milano MARTEDI GIOVEDI
Caporlingua Federico 2002 Juventus Nova Melzo MARTEDI GIOVEDI
Conterio Alessio 2003 La Costanza — Mortara GIOVEDI
Vigano Serey 2002 La Costanza-— Mortara GIOVEDI
Del Torto Filippo 2002 C.S. Boliate MARTEDI GIOVEDI
Bonicelli Lorenzo 2002 GAL Lecco MARTEDI
Gatti Matteo 2002 GAL Lecco MARTEDI
Ritondale Lorenzo 2002 Corrias Saronno
Giudici Lorenzo 2004 Corrias Saronno
Ponti Edoardo 2003 GAL Lissone MARTED!
Costa Nicholas 2002 Varesina MARTEDI
Rondina Mattia 2003 Varesina MARTEDI
Tramonte Mattias 2002 Pro Patria Bustese GIOVEDI
Nicastri Paride 2003 Pro Patria Bustese GIOVEDI
s PERIODO 1 Febbraio / 28 Febbraio
e SEDE palestra del C.S. “Savino Guglielmetti” di via Ovada, 40 a Milano

ORARI Martedi — 15:30 / 18:30
Giovedi —15:30 / 18:30

Si chiede alle societa, per una corretta continuita della programmazione, di:

» Far accompagnare i ginnasti dai propri tecnici societari.
» Avwvisare il responsabile in caso di assenza agli allenamenti.

SABATO
SABATO
SABATO
SABATO
SABATO

SABATO
SABATO
SABATO
SABATO
SABATOQ
SABATO
SABATO

» Comunicare prontamente al responsabile eventuali cambi relativi ai giorni di

presenza previsti.

GRUPPO PROMESSE
o DATA Sabato 8 Febbraio
s ORARIO 9:00/12:00
e SEDE palestra del C.S. “Savino Guglielmetti” di via Ovada, 40 a Milano
o GINNASTI INVITATI vedicircolare Prot.n. 31/2014 ODF/tm del 31 Gennaio 2014
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« FEDERAZIONE GINNASTICA D’TTALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

GRUPPO MASTER
DATA Mercoledi 19 Febbraio
ORARIO 17:00 / 20:00
SEDE palestra del C.S. “Savino Guglielmetti” di via Ovada, 40 a Milano

GINNASTI INVITATI  vedi circolare Prot.n. 32/2014 ODF/tm del 31 Gennaio 2014

GRUPPO TORNEO ALLIEVI
DATA Domenica 23 Febbraio
ORARIO 1° Fascia—9:30 /12:30
2° e 3° Fascia— 14:00 / 17:00
SEDE palestra del C.S. “Savino Guglielmetti” di via Ovada, 40 a Milano

GINNAST! INVITATI seguira circolare

Cordiali saluti.
IL SEGRETARIO
f.to Oreste De Faveri
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