FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 119/2019 RG/tm
Milano, 5 Settembre 2019

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI GINNASTICA
DELLA LOMBARDIA CON SEZ. GAF

LORO INDIRIZZI

OGGETTO: allenamenti Regionali SILVER SEZ. GAF

Su proposta della D.T.R. GAF, il Comitato Regionale Lombardia, indice i seguenti
allenamenti regionali rivolti alle ginnaste con programma tecnico SILVER :

DOMENICA 29 SETTEMBRE 2019
dalle ore 9.30 alle ore 12.30 (Allieve)
dalle ore 14.30 alle ore 17.30 (Junior/Senior)

ZTB presso Palestra Sport Assist, Via Bachelet 24 — Porto Mantovano (MN)
ZT C presso Societa Futuregym 2000, Via Gobetti 34 — Fizzonasco (Ml)
ZTD presso Societa Artistica 82, Via Aldo Moro 7 — Cornate d’Adda (MB)
ZTE presso Societa Pol. Vighenzi, Via Talina 1 — Padenghesul Garda (BS)
ZTF presso Societa Gioy, Via Carlo Pellegrini - Albese con Cassano (CO)

Si rende noto che, ogni Societa potra portare fino ad un massimo di 4 ginnaste per
allenamento (4 allieve e 4 Junior/Senior); si ricorda che le ginnaste devono essere
accompagnate da minimo un tecnico della Societa (anche aspirante tecnico); si ricorda che
guesti allenamenti sono aperti a tutti i tecnici della Regione Lombardia (anche senza
ginnaste).

Si prega di inviare l'iscrizione completa di nome e numero di tessera delle ginnaste e
nome, numero di tessera e telefono degli allenatori ENTRO VENERDI 27 SETTEMBRE a
nadiabrivio7l@gmail.com (NON SI ACCETTERANNO ISCRIZIONI IN RITARDO)

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO
f.to Rosario Gandolfo
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