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COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
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Prot.n. 127/2014 ODF/tm
Milano, 24 Aprile 2014

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI
DI GINNASTICA DELLA LOMBARDIA
SEZIONE ARTISTICA FEMMINILE

Al DTNF Ing. ENRICO CASELLA

LORO INDIRIZZI

OGGETTO: test regionale sez. GAF - Milano, 14 Maggio 2014

Su proposta del DTRF, seguendo le indicazioni del DTNF si indice il test regionale 2014

MERCOLEDI’ 14 MAGGIO 2014
con inizio alle ore 16.30
(L'accesso al centro ore 16.00)
presso I'’Accademia Nazionale di Milano in via Ovada 40

Il programma tecnico del test & pubblicato sul sito internet www.federginnastica.it nella
sezione “Documenti - Programmi Tecnici GAF.” ( prove fisiche - scioltezza - trampolone -

coreografia ).

Si precisa che tale test € aperto a TUTTE le allieve GAF, nonché alle Juniores e Seniores
interessate. Si auspica la partecipazione anche di ginnaste che non abbiano preso parte al

programma di Categoria.

L’'orario di convocazione sara diramato non appena saranno completate le iscrizioni,
che,tramite modulo allegato, vanno mandate via mail all'indirizzo nadiabrivio71@gmail.com
entro e non oltre GIOVEDI' 8 MAGGIO 2014; non si accetteranno ritardi di alcun genere. Le
iscrizioni sono vincolate all'invio dei dati dei test di preparazione fisica e mobilita eseguiti in
societa secondo le direttive del Test.

Si allega modulo di iscrizione.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO
f.to Oreste De Faveri
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MODULO DI ISCRIZIONE TEST REGIONALE 2014

All. n.1

SOCIETA’

Nome e Cognome A.nascita | N.tessera | Categoria

Rimandare via mail a nadiabrivio71l@gmail.com
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