Iy

ORDINE DI LAVORO SERIE D SILVER A SQUADRE GAF-ZONA E ( Bergamo-Brescia )

PADENGHE - 3 Febbraio 2019

1° TURNO LA3 All + LB3

Riunione di Giuria ore 8:00

2° TURNO LA3 All + LB3

Controllo Tessere ore 8.30

Ad ogni attrezzo 8' di prove ( 2' per squadra ) + gara

Inizio gara ore 9:00

Riscaldamento ore 8.30

Controllo Tessere ore 10:15
Ad ogni attrezzo 8' di prove ( 2' per squadra ) + gara

Inizio gara ore 10:45

Riscaldamento ore 10:15

GIURIA VOLTEGGIO @~ [TRAVE || | C.LIBERO GIURIA VOLTEGGIO [ ” | TRAVE | C.LIBERO
A (LA3 All) Gordqne V.T. BI’I.XI.G Sq.1 MG2 Sqg.1 A (LA3 All Estate 83 Sq. 1 Plone.T Gym CUS Bergamo Sq. 1
Ghedi Brixia Sq 2 MG2 §q.2 Estate 83 Sq. 2 Op. Fitness CUS Bergamo §q.2
B (LB3) Planet Gym Sq.1 Nuovo Lago Sg.1  |[MG?2 B (LB3) Estate 83 Sq. 1 Planet Gym (All) CUS Bergamo
Planet Gym Sq.2 Nuovo Lago Sq. 2 Estate 83 Sq. 2 Primula (All) Nuovo Lago (All)

AL TERMINE DEI DUE GRUPPI DI LAVORO PREMIAZIONI LB3

3°TURNO LA3 All + LA J/S

4° TURNO LA3 All + LA J/S

Controllo Tessere ore 12.30
Ad ogni attrezzo 8' di prove ( 2' per squadra ) + gara
Inizio gara ore 13:00

Riscaldamento ore 12.30

Controllo Tessere ore 14.15
Ad ogni attrezzo 8' di prove ( 2' per squadra ) + gara

Inizio gara ore 14:45

Riscaldamento ore 14.15

GIURIA VOLTEGGIO g | IRAVE || | C.LIBERO GIURIA VOLTEGGIO g~ [ TRAVE || C.LIBERO
Brixia Sq. 3 Koru Sqg. 1 Treviolo Sq. 1 Vighenzi Sq. 1 Provagliese Sqg. 1 Chiuduno
A (LAS Al Brixia $q.4 Koru Sqg. 2 Treviolo Sqg. 2 A (LA All Vighenzi $q. 2 Provagliese Sq. 2
B (LA3 J/S) Brixia Ghedi $q. 1 Estate 83 Sq. 1
Gardone V.T. Ghedi $q.2 Estate 83 Sqg. 2 B (LA3 J/S) CUS Bergamo Estate 83 Sq. 3 Chiuduno

AL TERMINE DEI DUE GRUPPI DI LAVORO PREMIAZIONI LA3 All e J/S

5°TURNO LC3

Controllo Tessere ore 15.45
Ad ogni attrezzo 4' di prove ( 2' per squadra ) + gara
Inizio gara ore 16.30

Riscaldamento ore 15.45

GIURIA VOLTEGGIO T [TRAVE |—| [ C.LIBERO
UNIca  [ARPA (AN KORU VIGHENZI
ARPA (J/$) PLANET GYM___|PRIMULA (All)

AL TERMINE PREMIAZIONI LC3
SI RICORDA DI PORTARE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE DI GARA NECESSARIA ( scheda per i computisti + scheda silver per ogni ginnasta )




