
CAMPIONATO INSIEME GOLD GR

TIMING RISCALDAMENTO E PROVA PEDANA GARA CON MUSICA

U.S.A. CASATI ARCORE ASD - DOMENICA 21 MAGGIO 2023

INSIEME GOLD - CATEGORIA ALLIEVE

SOCIETA'

1 GINN. VIRTUS A.S.D. 09.34.00 09.59.00 10.19.00 10.34.00

INSIEME GOLD - CATEGORIA OPEN

SOCIETA'

1 RITMICA MELZO 08.30.00 08.55.00 09.15.00 09.30.00

2 RITMICA NERVIANESE 08.38.00 09.03.00 09.23.00 09.38.00

3 MODERNA LEGNANO 08.46.00 09.11.00 09.31.00 09.46.00

INSIEME GOLD - CATEGORIA GIOVANILE

SOCIETA'

1 GINNASTICA PAVESE 08.54.00 09.19.00 09.39.00 09.54.00

2 OLIMPIA SENAGO 09.02.00 09.27.00 09.47.00 10.02.00

3 POLISPORTIVA VARESE 09.10.00 09.35.00 09.55.00 10.10.00

4 MARILA 09.18.00 09.43.00 10.03.00 10.18.00

5 ETHEREA S.R.L. 09.26.00 09.51.00 10.11.00 10.26.00

CAMPIONATO INSIEME GOLD GR

U.S.A. CASATI ARCORE ASD - DOMENICA 21 MAGGIO 2023

INSIEME GOLD - CATEGORIA ALLIEVE

SOCIETA' Palestra artstca Pedana gara

1 GINN. VIRTUS A.S.D. -- -- 10.45.00 11.00.00

INSIEME GOLD - CATEGORIA OPEN

SOCIETA' Palestra artstca Pedana gara

1 RITMICA MELZO 09.45.00 10.45.00 11.00.00 11.10.00

2 RITMICA NERVIANESE 09.55.00 10.49.00 11.04.00 11.14.00

3 MODERNA LEGNANO 10.05.00 10.53.00 11.08.00 11.18.00

INSIEME GOLD - CATEGORIA GIOVANILE

SOCIETA' Palestra artstca Pedana gara

1 GINNASTICA PAVESE 10.15.00 11.00.00 11.15.00 11.25.00

2 OLIMPIA SENAGO 10.25.00 11.04.00 11.19.00 11.29.00

3 POLISPORTIVA VARESE 10.35.00 11.08.00 11.23.00 11.33.00

4 MARILA 10.45.00 11.12.00 11.27.00 11.37.00

5 ETHEREA S.R.L. 10.55.00 11.16.00 11.31.00 11.41.00

PREMIAZIONE

Riscaldamento Palestra
artstca (25 min.)

Striscia
(20 min.)

Prova pedana pre-
gara (15 min.)

Prova Pedana
gara (8 min.)

Riscaldamento Palestra
artstca (25 min)

Striscia
(20 min.)

Prova pedana pre-
gara (15 min.)

Prova Pedana
gara (8 min.)

Riscaldamento Palestra
artstca (25 min.)

Striscia
(20 min.)

Prova pedana pre-
gara (15 min.)

Prova Pedana
gara (8 min.)

Striscia
(15 min.)

Pedana pre-gara
(10 min.)

Striscia
(15 min.)

Pedana pre-gara
(10 min.)

Striscia
(15 min.)

Pedana pre-gara
(10 min.)



CAMPIONATO INSIEME SILVER LA2 GR

U.S.A. CASATI ARCORE ASD - DOMENICA 21 MAGGIO 2023

CATEGORIA ALLIEVE

SOCIETA' Pedana gara

1 GINNASTICA PAVESE 11.00.00 11.30.00 12.00.00

2 11.02.00 11.32.00 12.02.00

3 GINNASTICA SAN GIORGIO 79 11.04.00 11.34.00 12.04.00

4 11.06.00 11.36.00 12.06.00

5 11.08.00 11.38.00 12.08.00

6 11.10.00 11.40.00 12.10.00

7 11.12.00 11.42.00 12.12.00

8 11.14.00 11.44.00 12.14.00

9 11.16.00 11.46.00 12.16.00

10 11.18.00 11.48.00 12.18.00

11 11.20.00 11.50.00 12.20.00

12 GINNASTICA ARCHE' 11.22.00 11.52.00 12.22.00

13 OLIMPIA COMO 11.24.00 11.54.00 12.24.00

14 11.26.00 11.56.00 12.26.00

15 11.28.00 11.58.00 12.28.00

16 11.30.00 12.00.00 12.30.00

17 11.32.00 12.02.00 12.32.00

PREMIAZIONE
CATEGORIA OPEN

SOCIETA' Pedana gara

1 11.50.00 12.20.00 12.50.00

2 11.52.00 12.22.00 12.52.00

3 GINNIKA '96 11.54.00 12.24.00 12.54.00

4 GYMNASIUM 97 11.56.00 12.26.00 12.56.00

5 11.58.00 12.28.00 12.58.00

6 12.00.00 12.30.00 13.00.00

7 12.02.00 12.32.00 13.02.00

8 12.04.00 12.34.00 13.04.00

9 12.06.00 12.36.00 13.06.00

10 SPORT PIU' 12.08.00 12.38.00 13.08.00

11 12.10.00 12.40.00 13.10.00

12 12.12.00 12.42.00 13.12.00

13 ARSAGYM 12.14.00 12.44.00 13.14.00

14 12.16.00 12.46.00 13.16.00

15 12.18.00 12.48.00 13.18.00

16 12.20.00 12.50.00 13.20.00

17 12.22.00 12.52.00 13.22.00

PREMIAZIONE

Riscaldamento
Palestra artstca (30

min.)

Pedana
pre-gara

GINNASTICA OROBICA SQ. 1 (Agrat - Bandera)

GINNASTICA RHO CORNAREDO SQ. 1 (Azzet - Restelli)

U.S.A. CASATI ARCORE SQ. 1 (Frongia - Orlando)

GYMNASIUM 97 SQ. 1 (Borrelli - Indelicato)

TREVICASS SQ. 1 (Belloni - Gambet)

GINNASTICA OROBICA SQ. 2 (Rossi – Rota)

RITMICA SEREGNO SQ. 1 (Agreste - Mont)

U.S.A. CASATI ARCORE SQ. 2 (Enrici Vaion - Sabbioni)

GINNASTICA RHO CORNAREDO SQ. 2 (Pozzet - Torello)

GYMNASIUM 97 SQ. 2 (Ferrari - Foggi)

TREVICASS SQ. 2 (Cassia - Montesi)

U.S.A. CASATI ARCORE SQ. 3 (Arreghini - Colombo)

RITMICA SEREGNO SQ. 2 (Restvo - Tagliabue)

Riscaldamento
Palestra artstca (30

min.)

Pedana
pre-gara

GINNASTICA RHO CORNAREDO SQ. 1 (Gjoka - Piciocchi)

U.S.A. CASATI ARCORE SQ. 1 (Boerci - Sironi)

TREVICASS SQ. 1 (Bertocchi - Bertocchi)

GINNASTICA RHO CORNAREDO SQ. 2 (Santamaria - Vallari)

U.S.A. CASATI ARCORE SQ. 2 (Dosso - Manicone)

ETOILE SQ. 1 (Ambrosini - Got)

GINNASTICA RHO CORNAREDO SQ. 3 (Bortolan - Martno)

U.S.A. CASATI ARCORE SQ. 3 (Mengon - Stucchi)

TREVICASS SQ. 2 (Dece' - Libert)

ETOILE SQ. 2 (Marii - Pesent)

U.S.A. CASATI ARCORE SQ. 4 (Caminit - Tenani)

TREVICASS SQ. 3 (Ballini - Ferrerio)

GINNASTICA RHO CORNAREDO SQ. 4 (Alteri - Viola)



CAMPIONATO INSIEME SILVER LB2 GR

U.S.A. CASATI ARCORE ASD - DOMENICA 21 MAGGIO 2023

CATEGORIA ALLIEVE

SOCIETA' Pedana gara

1 GINNASTICA OROBICA 12.40.00 13.10.00 13.40.00

2 GAL LISSONE 12.42.30 13.12.30 13.42.30

3 GINNASTICA SKILL 12.45.00 13.15.00 13.45.00

4 RITMICA NERVIANESE 12.47.30 13.17.30 13.47.30

5 GINNICA '96 12.50.00 13.20.00 13.50.00

6 GYMNASIUM 97 12.52.30 13.22.30 13.52.30

7 OLIMPIA SENAGO 12.55.00 13.25.00 13.55.00

8 POLISPORTIVA BREMBATE SOPRA 12.57.30 13.27.30 13.57.30

9 POLISPORTIVA CAPRIOLESE 13.00.00 13.30.00 14.00.00

10 GINNASTICA ASTRO 13.02.30 13.32.30 14.02.30

11 RITMICA SEREGNO 13.05.00 13.35.00 14.05.00

12 MARILA 13.07.30 13.37.30 14.07.30

PREMIAZIONE + PAUSA PRANZO

CATEGORIA OPEN

SOCIETA' Pedana gara

1 PROPATRIA BUSTESE 13.50.00 14.20.00 14.50.00

2 FANFULLA 13.52.30 14.22.30 14.52.30

3 13.55.00 14.25.00 14.55.00

4 GEAS 13.57.30 14.27.30 14.57.30

5 14.00.00 14.30.00 15.00.00

6 14.02.30 14.32.30 15.02.30

7 GAL LISSONE 14.05.00 14.35.00 15.05.00

8 14.07.30 14.37.30 15.07.30

9 14.10.00 14.40.00 15.10.00

10 14.12.30 14.42.30 15.12.30

11 14.15.00 14.45.00 15.15.00

12 14.17.30 14.47.30 15.17.30

13 14.20.00 14.50.00 15.20.00

14 14.22.30 14.52.30 15.22.30

15 14.25.00 14.55.00 15.25.00

16 RITMICA NERVIANESE 14.27.30 14.57.30 15.27.30

17 POLISPORTIVA VARESE 14.30.00 15.00.00 15.30.00

18 14.32.30 15.02.30 15.32.30

19 14.35.00 15.05.00 15.35.00

20 KINESIS 14.37.30 15.07.30 15.37.30

21 PRIMAGYM 14.40.00 15.10.00 15.40.00

PREMIAZIONE

Riscaldamento
Palestra artstca (30

min.)

Pedana
pre-gara

Riscaldamento
Palestra artstca (30

min.)

Pedana
pre-gara

VIRTUS SGA SQ. 1 (Parise - Strpe)

GINNASTICA RHO CORNAREDO SQ. 1 (Cantoni - Vasile)

GINNASTICA TRITIUM SQ. 1 (Cambiaghi - Ronchi)

VIRTUS SGA SQ. 2 (Longhi - Longhi)

GINNICA ARSAGYM SQ. 1 (Manfro - Mantovani)

GYMNASIUM 97 SQ. 1 (Alicchio - Laudanna)

GINNASTICA RHO CORNAREDO SQ. 2 (Spot - Spot)

GINNASTICA TRITIUM SQ. 2 (Ravanelli - Salet)

GINNASTICA ASTRO SQ. 1 (Bovolenta - Merlo)

GINNICA ARSAGYM SQ. 2 (Candeliere - Taglioret)

GYMNASIUM 97 SQ. 2 (Caldara - Iovine)

GINNASTICA ASTRO SQ. 2 (Gelao – Lupica)

GINNICA ARSAGYM SQ. 3 (Visintn – Zantomio)



CAMPIONATO INSIEME SILVER LC2 GR

U.S.A. CASATI ARCORE ASD - DOMENICA 21 MAGGIO 2023

CATEGORIA OPEN

SOCIETA' Pedana gara

1 PROPATRIA BUSTESE 15.00.00 15.30.00 16.00.00

2 RITMICA NERVIANESE 15.02.30 15.32.30 16.02.30

3 15.05.00 15.35.00 16.05.00

4 15.07.30 15.37.30 16.07.30

5 OLIMPIA SENAGO 15.10.00 15.40.00 16.10.00

6 POLISPORTIVA BREMBATE SOPRA 15.12.30 15.42.30 16.12.30

7 15.15.00 15.45.00 16.15.00

8 15.17.30 15.47.30 16.17.30

9 15.20.00 15.50.00 16.20.00

10 15.22.30 15.52.30 16.22.30

11 KINESIS 15.25.00 15.55.00 16.25.00

12 15.27.30 15.57.30 16.27.30

13 15.30.00 16.00.00 16.30.00

14 GINNICA ARSAGYM 15.32.30 16.02.30 16.32.30

15 15.35.00 16.05.00 16.35.00

16 MARILA 15.37.30 16.07.30 16.37.30

17 15.40.00 16.10.00 16.40.00

18 RITMICA SEREGNO 15.42.30 16.12.30 16.42.30

19 IKE 15.45.00 16.15.00 16.45.00

PREMIAZIONE

CATEGORIA ALLIEVE

SOCIETA' Pedana gara

1 16.05.00 16.35.00 17.05.00

2 RITMICA NERVIANESE 16.07.30 16.37.30 17.07.30

3 GYMNASIUM 97 16.10.00 16.40.00 17.10.00

4 RITMICA MELZO 16.12.30 16.42.30 17.12.30

5 16.15.00 16.45.00 17.15.00

6 MARILA 16.17.30 16.47.30 17.17.30

CAMPIONATO INSIEME SILVER LD2 GR

U.S.A. CASATI ARCORE ASD - DOMENICA 21 MAGGIO 2023

CATEGORIA OPEN

SOCIETA' Ingresso Pedana gara

1 FORZA E CORAGGIO 16.25.00 16.55.00 17.25.00

2 16.28.00 16.58.00 17.28.00

3 16.31.00 17.01.00 17.31.00

4 POLISPORTIVA CAPRIOLESE 16.34.00 17.04.00 17.34.00

5 FIORDALISO CUS BERGAMO 16.37.00 17.07.00 17.37.00

6 IKE 16.40.00 17.10.00 17.40.00

7 16.43.00 17.13.00 17.43.00

8 16.46.00 17.16.00 17.46.00

PREMIAZIONE

Riscaldamento
Palestra artstca

(30 min.)

Pedana
pre-gara

GINNICA 96 SQ. 1 (Biella - Boemo)

GYMNASIUM 97 SQ. 1 (Frassinelli - Monopoli)

RITMICA MELZO SQ. 1 (Bonalumi - Pinot)

GINNICA 96 SQ. 2 (Angelini - Gelso)

GYMNASIUM 97 SQ. 2 (Ganci - Roveda)

SPORTIME SQ. 1 (Armanni - Ravanelli)

RITMICA MELZO SQ. 2 (Lembo - Pacini)

GYMNASIUM 97 SQ. 3 (Magaroto - Monaco)

SPORTIME SQ. 2 (Pesent - Rossi)

RITMICA MELZO SQ. 3 (Cort - Gargantni)

Riscaldamento
Palestra artstca

(30 min.)

Pedana
pre-gara

FORZA E CORAGGIO SQ. 1 (Bonaldo - Rivellini)

FORZA E CORAGGIO SQ. 2 (Brogi - Moro)

Pedana
pre-gara

GINNASTICA SKILL SQ. 1 (Cappelloto - Carini)

MARILA SQ. 1 (Bianchi - Como)

GINNASTICA SKILL SQ. 2 (Tandin - Trombin)

MARILA SQ. 2 (Castellet - Cataldi)
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