ARCORE

1° PROVA INDIVIDUALE LE + LE3
domenica 12 maggio 2019 Palaunimec, via Edison - Arcore

RIUNIONE DI GIURIA ORE 9.00
1° GRUPPO - LE3

CONTROLLO TESSERE E RISCALDAMENTO ORE 9.30

INIZIO GARA ORE 10.00 (1 minuto a ginnasta)

VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO PAUSA
5' prove 5' prove 5' prove
Estate 83 (5) Mel.75 (4) Art.2006 (2) Forza e Coraggio (3)
Virtus (1) Ares (2) Rivoltana (1)
Perseverant (1) Madas (1)
3' prove 4' prove 4' prove
Ghislanzoni (1) Fanfulla (3) Trevicass (4) La Costanza (2)
Gioy (2) Provagliese (1) Futuregym (1)
AL TERMINE PREMIAZIONE LE3
1° GRUPPO - LE
CONTROLLO TESSERE E RISCALDAMENTO ORE 13.00
INIZIO GARA ORE 13.30 (1 minuto a ginnasta)
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
5' prove 5' prove 5' prove 5' prove
Cassina (5) Vimogym (4) Cernuschese (5) Edes (4)
Futuregym (1) Forza e Coraggio (1)
4' prove 4' prove 4' prove 4' prove
Milano 2000 (4) Vimogym (2) Cernuschese (2) Comense (4)
Estate 83 (2) Corrias (2)

2°GRUPPO - LE
CONTROLLO TESSERE E RISCALDAMENTO ORE 15.45

INIZIO GARA ORE 16.15
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO

5' prove 5' prove 5' prove 5' prove
Perseverant (4) Fanfulla (3) Sondrio (3) Brixia (4)
Elga (1) La Costanza (2) Treviolo (2) Rivoltana (1)

4' prove 4' prove 4' prove 3' prove
Madas (2) Ginn.80 (3) Invictus (3) Pavese (3)
Elga (2) Ares (1) C.Arcore(1)

AL TERMINE PREMIAZIONI LE

L'ordine di salita rimane invariato
SI UTILIZZERANNO | TABLET




