
Esercizio di squadra

ESECUZIONE - Falli Artistici
№ Società № Giudice

Penalità

Contatto con
Attrezzi/Ginnaste

0.3
Inizio /durante

0.3
Fine esercizio

0.3
Posizione sollevata

Idea Guida: Carattere 0.1 0.3 0.5 0,7

Idea Guida: Collegamenti 0.2

Ritmo
0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0,6 0,7 0,8 0,9 1,0

Musica di
sottofondo

0.3 0,5
No mus/mov.fine es.

Cambi Dinamici 0.3

Espressione Corporea 0.3

Varietà Formazioni

0,2
Amp. / Dis.

0.3

0,2
Lunga sosta

Varietà Scambi 0,2

Varietà lavoro collettivo 0,2

Varietà collaborazioni 0,2 0.3

Varietà direz./ traiett. 0,2

Varietà pedana 0,2

Varietà livelli - spost. 0,2

Varietà elem. attrezzo 0,2

Totale Falli Artistici (E1 – E2)

Firma

Esercizio di squadra

ESECUZIONE - Falli Artistici
№ Società № Giudice

Penalità

Contatto con
Attrezzi/Ginnaste

0.3
Inizio /durante

0.3
Fine esercizio

0.3
Posizione sollevata

Idea Guida: Carattere 0.1 0.3 0.5 0,7

Idea Guida: Collegamenti 0.2

Ritmo
0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0,6 0,7 0,8 0,9 1,0

Musica di
sottofondo

0.3
Intro musica

0,5
No mus/mov.fine es.

Cambi Dinamici 0.3

Espressione Corporea 0.3

Varietà Formazioni

0,2
Amp. / Dis.

0.3

0,2
Lunga sosta

Varietà Scambi 0,2

Varietà lavoro collettivo 0,2

Varietà collaborazioni 0,2 0.3

Varietà direz./ traiett. 0,2

Varietà pedana 0,2

Varietà livelli - spost. 0,2

Varietà elem. attrezzo 0,2

Totale Falli Artistici (E1 – E2)

Firma


