FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 41/2022 RG/tm
Milano, 26 Maggio 2022

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI
GINNASTICA DELLA LOMBARDIA

Al DELEGATI PROVINCIALI FGI

AGLI ISTITUTI SUPERIORI DI ED. FISICA
DELLA LOMBARDIA

Spett. FISDIR Lombardia

AL DTN GPT EMILIANA POLINI

Al DD.TT.RR. DI TUTTE LE SEZIONI

Alla Societa SALUS SPORTIVA SEZ. GINNASTICA ASD

LORO INDIRIZZ|

OGGETTO: “GpT DAY” SPECIALE FESTA DELLA GINNASTICA
GYMNAESTRADA REGIONALE 2022

Facendo seguito alla circolare del 19/05/2022 prot. n. 36/2022 RG/tm, in attuazione al calendario
Nazionale sez. GpT, si comunicano le seguenti informazioni relative alla manifestazione in oggetto:
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“GpT DAY” SPECIALE FESTA DELLA GINNASTICA
GYMNAESTRADA REGIONALE 2022
TROFEO GOLDEN AGE
ITALIAN GYM FOR LIFE CHALLENGE
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FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

DATA: DOMENICA 12 GIUGNO 2022

SEDE: PARCO ALLA PORADA
Via G. Colombo 12 — SEREGNO (MB)

Orario: Ore 15,30 Accrediti (orari da confermare)
Ore 16,30 Inizio manifestazione (orari da confermare)

Gli orari definitivi verranno comunicati con I'ordine di lavoro. L'ordine di lavoro verra pubblicato a chiusura
delle iscrizioni.

Il programma prevede l'esibizione dei gruppi societari della Festa della Ginnastica regionale, dei
gruppi della Gymnaestrada, del Trofeo Golden Age e della Italian Gym For Life.

La Festa della Ginnastica é aperta all’esibizione di tutte le sezioni e discipline della
ginnastica: Ginnastica Artistica Femminile e Maschile, Ginnastica Ritmica, Aerobica, Acrobatica,
Trampolino Elastico, TeamGym, Ginnastica per Tutti (bambini, grandi adulti, diversamente abili, scuole,
ropeskipping, ecc.) e Salute e Fitness (parkourgym, kid’s, ecc.)

Potranno essere riproposti anche esercizi presentati nelle competizioni regionali (es. collettivi del
Gymgiocando, esercizi collettivi e individuali al suolo dei Campionati Silver e Gold delle diverse
discipline, ecc)

Durante la manifestazione verra proposto il flashmob di promozione del “GpT DAY”_(musica e
tutorial scaricabile dal sito regionale) a cui tutti sono invitati a partecipare.

Iscrizioni: GYMNAESTRADA :
TROFEO GOLDEN AGE:
ITALIAN GYM FOR LIFE CHALLENGE

le iscrizioni si effettuano con il programma gare on line FGI
e entro le ore 14,00 di Venerdi 03/06/2022

ATTENZIONE: Le iscrizioni fatte dopo le ore 14 del 3 giugno e prima della stessa
ora del 10 giugno 2022 potrebbero essere tassate della mora.

Inoltre, tutti i partecipanti (Gymnaestrada, Trofeo Golden Age, Italian Gym For Life Challange, e

tutte le altre esibizioni di gruppi e individualisti partecipanti alla Festa della Ginnastica) devono
compilare la scheda iscrizione con I’elenco dei tesserati allegata e inviarla entro:

VENERDI 03/06/2022

e al DTR GPT Gabriella Luzzara: gabry66@alice.it

20142 MILANO - Via Ovada, 40 Tel 02 89.12.20.83 — 02 89.12.22.16 Telefax 02 89.12.21.25
e_mail cr.lombardia@federginnastica.it Sito web www.fgilombardia.it



mailto:cr.lombardia@federginnastica.it
http://www.fgilombardia.it/
https://www.fgilombardia.it/festa-regionale-ginnastica-2022.html
https://www.fgilombardia.it/festa-regionale-ginnastica-2022.html
mailto:gabry66@alice.it

FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

NOTE:

Lo spazio a disposizione e di mt 15x10 (pedana ricoperta da moquette)
Attrezzatura a disposizione: airtrack
Il tempo a disposizione per ogni dimostrazione € di max 5’ (tassativo) compresa I'entrata/uscita
dal campo e la sistemazione/rimozione delle attrezzature
Necessita di un tempo maggiore di quello consentito dal regolamento dovra essere concordato
preventivamente con la DTR GPT
Altre attrezzature utilizzate devono essere in dotazione dei gruppi partecipanti
Le musiche devono essere registrate OBBLIGATORIAMENTE su 2 supporti:
- CDin una unica traccia
- CHIAVE USB
e devono recare la denominazione della Societa
In caso di maltempo la manifestazione avra luogo presso il PALAZZETTO DELLO SPORT di Via
alla Porada 45 — SEREGNO (MB) e gli orari potrebbero subire variazioni.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO
f.to Rosario Gandolfo
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“GpT DAY” FESTA DELLA GINNASTICA 2022
GYMNAESTRADA REGIONALE
TROFEO GOLDEN AGE
ITALIAN GYM FOR LIFE CHALLANGE
Seregno — 12 Giugno 2022

ISCHEDA ISCRIZIONE|

SOCIETA’ SPORTIVA

CODICE FGl INDIRIZZO EMAIL

RESPONSABILE TECNICO

TEL. INDIRIZZO EMAIL

Iscrizione:
7 GYMNAESTRADA REGIONALE

N° dei partecipanti: Atleti Accompagnatori
Tempo Tema Musicale
Attrezzi e/o scenografie

Tema esibizione

1 TROFEO GOLDEN AGE

N° dei partecipanti: Atleti Accompagnatori
Tempo Tema Musicale
Attrezzi e/o scenografie

Tema esibizione

1 ITALIAN GYM FOR LIFE CHALLENGE

N° dei partecipanti: Atleti Accompagnatori
Tempo Tema Musicale
Attrezzi e/o scenografie

Tema esibizione

1 “GpT DAY" FESTA DELLA GINNASTICA (altre esibizioni: gruppi societari e

individualisti)
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
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FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

N° dei partecipanti: Atleti Accompagnatori
Tempo Tema Musicale

Attrezzi e/o scenografie

Tema esibizione

Data

(timbro e firma)
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Compilare ELENCO TESSERATI solo per:

"GPT DAY" FESTA DELLA GINNASTICA

Seregno - 12 Giugno 2022

Societa Cod. FGI

e-mail Tel.

Elenco atleti iscritti
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Elenco Istruttori

NR Cognome Nome Tessera Nr Qualifica
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Da inviare entro VENERDI 03/06/2022 a gabry66@alice.it]

20142 MILANO - Via Ovada, 40 Tel 02 89.12.20.83 — 02 89.12.22.16 Telefax 02 89.12.21.25
e_mail cr.lombardia@federginnastica.it Sito web www.fgilombardia.it



mailto:cr.lombardia@federginnastica.it
http://www.fgilombardia.it/

