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Prot.n.  150/2016 ODF/tm 
Milano, 31 Maggio 2016 
 
A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI 
GINNASTICA DELLA LOMBARDIA  
 
AI DELEGATI PROVINCIALI FGI 
 
AGLI ISTITUTI SUPERIORI DI ED. FISICA 
DELLA LOMBARDIA 
 
AL DTN GPT EMILIANA POLINI 
 
AI DD.TT.RR. DI TUTTE LE SEZIONI  
 
LORO INDIRIZZI 
 
 
OGGETTO:  GYMNAESTRADA REGIONALE 2016 -  FESTA DELLA GINNASTICA 
  PREMIAZIONE CAMPIONI REGIONALI GPT 
   
   

Il Consiglio Direttivo del C.R. Lombardia, facendo seguito alla circolare del 23/05/2016 con  
prot.n.126/2016 ODF/tm, in attuazione al calendario Nazionale sez. GpT, comunica le seguenti 
informazioni relative alla manifestazione in oggetto, valida quale ammissione alla Gymnaestrada 
Nazionale: 

 
 

GYMNAESTRADA REGIONALE 2016 
DOMENICA  12 GIUGNO 2016 

MONZA -  Autodromo di Monza - 41° Festival dello Sport 
 

 
Orario:  Ore 14,30 Accrediti (orari da confermare) 
  Ore 15,30 Inizio manifestazione (orari da confermare) 
 
scrizioni: le iscrizioni si effettuano con il programma gare on line FGI 

 entro le ore 18,00 di Martedì 07/06/2016 
  Come da delibera del C.R.L.  non è prevista la tassa d’iscrizione 
 
Gli orari definitivi verranno comunicati con l'ordine di lavoro. L'ordine di lavoro verrà pubblicato a 
chiusura delle iscrizioni. 
 
La Festa della Ginnastica è aperta anche all’esibizione di tutte le discipline della ginnastica e 
sezioni (GpT, Ginnastica Artistica Femminile e Maschile, Ginnastica Ritmica, Aerobica, Acrosport, 
Trampolino Elastico, Diversamente Abili, Scuole, ecc. 
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Durante la manifestazione verranno inoltre premiati tutti i Campioni Regionali delle attività delle sez. 
GpT Ginnastica per Tutti (allegato elenco nominativi): TROFEO RAGAZZI, COPPA ITALIA, 
SINCROGYM, GYMTEAM, TROFEI GPT A SQUADRA E INDIVIDUALI (Classifica Assoluta) 
 
Le squadre premiate sono invitate ad esibirsi con il loro esercizio collettivo. 
 
Verranno premiati tutti i partecipanti del GRUPPO CERIMONIE REGIONALE 2015 (allegato elenco 
Società) 
 
 
NOTE: 
 
Tutti i partecipanti (Gymnaestrada, Gruppi di altre esibizioni, Squadre premiate in elenco) 
devono compilare la scheda informativa allegata e inviarla entro Domenica 05/062015 al DTR 
GPT Gabriella Luzzara: gabry66@alice.it  
 

 Lo spazio a disposizione è di mt 14x14 circa (pedana pedana di legno ricoperta con moquette) 

 Il tempo a disposizione per ogni dimostrazione è di max 5’ (tassativo) compresa l’entrata/uscita 
dal campo e la sistemazione/rimozione delle attrezzature. Necessità di un tempo maggiore di 
quello consentito dal regolamento dovrà essere concordato preventivamente con la DTR GPT 

 Gli attrezzi utilizzati devono essere in dotazione dei gruppi partecipanti 

 Le musiche devono essere registrate OBBLIGATORIAMENTE su 2 supporti: 
- CD in una unica traccia  
- CHIAVE USB  

e devono recare la denominazione della Società 

 La zona è raggiungibile più facilmente entrando dalla PORTA VEDANO, si passa dal tunnel delle 
tribune centrali, subito dopo si gira a sinistra in Viale Brianza e si raggiunge l’AREA PADDOCK 
(ubicazione della manifestazione) 

 Girando invece a destra si raggiungono i parcheggi dell’ AREA PARABOLICA. La pianta con 
evidenziati i parcheggi in cui lasciare l’auto e i pullmann verrà allegata con l’ordine di lavoro 

 In caso di maltempo la manifestazione avrà luogo con gli stessi orari, presso: 

 PALESTRA COMUNALE - Via Carducci 5 – ALBIATE (MB). 

 
 
 
Cordiali saluti. 
 
              IL SEGRETARIO 

                               f.to Oreste De Faveri  
 

 
ALL. 
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FESTA DELLA GINNASTICA 2016  
GYMNAESTRADA REGIONALE 

MONZA 12 GIUGNO 2016 

 

SCHEDA INFORMATIVA 
 
SOCIETA’ SPORTIVA_____________________________________________________ 
CODICE FGI_________ INDIRIZZO EMAIL ___________________________________ 
 
RESPONSABILE TECNICO_________________________________________________ 
TEL._________________ INDIRIZZO EMAIL ___________________________________ 
 
Partecipazione:  

 

 GYMNAESTRADA  REGIONALE  

N° dei partecipanti: Atleti______ Accompagnatori_____ 
Tempo____________  Tema Musicale_____________________ 
Attrezzi e/o scenografie_____________________________________________________ 
Tema esibizione___________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________    
 

  ESIBIZIONE SQUADRA (Campione Regionale) 

Gara_______________ Fascia______________ Tempo____________  
Gara_______________ Fascia______________ Tempo____________  
Gara_______________ Fascia______________ Tempo____________  
   

  FESTA DELLA GINNASTICA (altre esibizioni)  

N° dei partecipanti: Atleti______ Accompagnatori_____  
Tempo____________  Tema Musicale_____________________ 
Attrezzi e/o scenografie_____________________________________________________ 
Tema esibizione___________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
  
 
Data____________________     ________________________ 
          (timbro e firma) 
 

Da inviare  entro Domenica 05/06/2016 a gabry66@alice.it    
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