CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER LB BASE - LB AVANZATO ZTD - CO/LC/MB/SO/VA
SABATO 28 FEBBRAIO - Palestra Comunale via Rimembranze - Jerago con Orago VA

S| RICHIEDE DI PORTARE UN CDS PER ATTREZZO COMPRESO UNO PER L'ORDINE DELLE MUSICHE PER IL CORPO LIBERO

ARRIVARE ALMENO 10 MINUTI PRIMA DEL CONTROLLO TESSERE!

30" di prova a ginnasta trave e corpo libero - 1 salita parallela - 2 salti al volteggio \

| punteggi potranno essere visionabili sul portale e la classifica verra pubblicata sul sito regionale

RITROVO GIURIA ORE 10:30

| I
SABATO 28 FEBBRAIO

|| || || ||

1ATURNO LB AVANZATO

Controllo tessere : ore 10:55 \

Ingresso e riscaldamento : ore 11:05-11:25

Inizio gara : ore 11:30

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod | CORPO LIBERO
56 PRO LISSONE 3 | 1512 GIOY 5 44 P.P.BUSTESE5 | 2508 AROSIO 5
687 CABIATE 2

2"TURNO LB AVANZATO

Controllo tessere : ore 11:35 \

Ingresso e riscaldamento : ore 11:45-12:05

Inizio gara : ore 12:10

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod | CORPO LIBERO
44 P.P.BUSTESE 2 56 PRO LISSONE 3 | 2508 AROSIO 2 2359 ART.82 5
91 VARESINA 3 1512 GIOY 2 2869 POL.FINO 3

3ATURNO LB AVANZATO

Controllo tessere : ore 12:45 \

Ingresso e riscaldamento : ore 12:55-13:15

Inizio gara : ore 13:20

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod | CORPO LIBERO

2359 ART.82 2 668 GAL 5 56 PRO LISSONE 5 | 2668 COMENSE 5

2797 N.GINFIT 3

4"TURNO LB AVANZATO

Controllo tessere : ore 13:25 \

Ingresso e riscaldamento : ore 13:35-13:55

Inizio gara : ore 14:00
cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod | CORPO LIBERO
85 SALUS 4 2584 VERA 2 668 GAL 2 3083 ELGA 2
2881 | GIOCOSPORT 1 | 2623 | ARCICASSANO 2 | 2797 N.GINFIT 3 3523 ARCHE' 2
506 GHISLANZONI 1 1575 SESTO '76 1

ORE 14:40 PREMIAZIONE LB AVANZATO

1*TURNO LB BASE

Controllo tessere : ore 14:25 \

Ingresso e riscaldamento : ore 14:35-14:55

Inizio gara : ore 15:00

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod | CORPO LIBERO

2668 COMENSE 8 3083 ELGA 8 668 GAL 8 3724 ARCHE' 2

2697 SPORTPIU' 6

2"TURNO LB BASE

Controllo tessere : ore 15:30 \

Ingresso e riscaldamento : ore 15:40-16:00

Inizio gara : ore 16:05 \ \




cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod | CORPO LIBERO

2584 VERA 8 2668 COMENSE 8 3083 ELGAG6 46 PRO CARATE 7

2508 AROSIO 2

3ATURNO LB BASE

Controllo tessere : ore 16:35 \

Ingresso e riscaldamento : ore 16:45-17:05

Inizio gara : ore 17:10
cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod | CORPO LIBERO
3724 ARCHE'7 2584 VERA 5 2668 COMENSE 7 2508 AROSIO 4
46 PRO CARATE 2 506 GHISLANZONI 3

4"TURNO LB BASE

Controllo tessere : ore 17:35 \

Ingresso e riscaldamento : ore 17:45-18:05

Inizio gara : ore 18:10

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod | CORPO LIBERO

687 CABIATE 7 2869 POL.FINO 7 2584 VERA 4 2668 COMENSE 4

3934 BUSNAGO 3 2881 | GIOCOSPORT 3

5~TURNO LB BASE

Controllo tessere : ore 18:35 \

Ingresso e riscaldamento : ore 18:45-19:05

Inizio gara : ore 19:10
cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod | CORPO LIBERO
2869 POL.FINO 7 85 SALUS 7 56 PRO LISSONE 5 | 2797 N.GINFIT 4
2847 ART.2006 1 1689 GIN.96 2

6" TURNO LB BASE

Controllo tessere : ore 19:35 \

Ingresso e riscaldamento : ore 19:45-20:05

Inizio gara : ore 20:10
cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod | CORPO LIBERO
2741 DAVERIO 7 2881| GIOCOSPORT 7 | 2359 ART.82 4 44 P.P.BUSTESE 7
2797 N.GINFIT 4

ORE 21:10 PREMIAZIONE LB BASE

| |

CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER LB3 BASE - LB3 AVANZATO ZTD - CO/LC/MB/SO/VA
DOMENICA 1 MARZO - Palestra Comunale via Rimembranze - Jerago con Orago VA

S| RICHIEDE DI PORTARE UN CDS PER ATTREZZO COMPRESO UNO PER L'ORDINE DELLE MUSICHE PER IL CORPO LIBERO
ARRIVARE ALMENO 10 MINUTI PRIMA DEL CONTROLLO TESSERE!

30" di prova a ginnasta trave e corpo libero - 1 salita parallela - 2 salti al volteggio \

| punteggi potranno essere visionabili sul portale e la classifica verra pubblicata sul sito regionale

RITROVO GIURIA ORE 8:00

DOMENICA 1 MARZO

1*TURNO LB3 AVANZATO

Controllo tessere : ore 7:55 | \

Ingresso e riscaldamento : ore 8:05-8:25

Inizio gara : ore 8:30

cod VOLTEGGIO cod TRAVE cod CORPO LIBERO | cod PAUSA

1575 SESTO '76 6 2881| GIOCOSPORT 6 84 CORRIAS 6 2797 N.GINFIT 1

2741 DAVERIO 5




2"TURNO LB3 AVANZATO

Controllo tessere : ore 8:45 |

Ingresso e riscaldamento : ore 8:55-9:15

Inizio gara : ore 9:20
cod VOLTEGGIO cod TRAVE cod CORPO LIBERO | cod PAUSA
84 CORRIAS 2 1575 SESTO'76 5 2881 GIOCOSPORT 2 91 VARESINA 2
2051 | SPORTINSIEME 4 | 668 GAL 1 3083 ELGA 4 3253 | GIN.DEL LAGO 4
32TURNO LB3 AVANZATO
Controllo tessere : ore 9:35 | \
Ingresso e riscaldamento : ore 9:45-10:05
Inizio gara : ore 10:10
cod VOLTEGGIO cod TRAVE cod CORPO LIBERO | cod PAUSA
3083 ELGA 4 2051 | SPORTINSIEME 3 56 PRO LISSONE 4 52 VIRTUS 4
2623 | ARCI CASSANO 2 | 3513 NAM 3 1824 VIGORINF. 2 3646 OMNIA GYM 2
4"TURNO LB3 AVANZATO
Controllo tessere : ore 10:25 \
Ingresso e riscaldamento : ore 10:35-10:55
Inizio gara : ore 11:00
cod VOLTEGGIO cod TRAVE cod CORPO LIBERO | cod PAUSA
3649 S.MARTINO 3 3083 ELGA 3 382 G.MEDA 4 1824 VIGORINF. 4
2727 | FRANCOGYM 2 | 3646 OMNIA GYM 2
ORE 11:40 PREMIAZIONE LB3 AVANZATO
| | | | | |
1ATURNO LB3 BASE
Controllo tessere : ore 11:55 ‘
Ingresso e riscaldamento : ore 12:05-12:25
Inizio gara : ore 12:30
cod VOLTEGGIO cod TRAVE cod CORPO LIBERO | cod PAUSA
91 VARESINA 6 56 PRO LISSONE 5 | 3823 COLVERDE 8 3253 | GIN.DEL LAGO 6
2727 | FRANCOGYM 2 | 668 GAL 3 2668 COMENSE 2
2"TURNO LB3 BASE
Controllo tessere : ore 13:05 \
Ingresso e riscaldamento : ore 13:15-13:35
Inizio gara : ore 13:40
cod VOLTEGGIO cod TRAVE cod CORPO LIBERO | cod PAUSA
2623 | ARCICASSANO 2 | 52 VIRTUS 3 2359 ART.82 5 46 PRO CARATE 4
2881 | GIOCOSPORT 6 85 SALUS 2 2869 POL.FINO 3 382 G.MEDA 4
3559 MIRTILLO 3
3ATURNO LB3 BASE
Controllo tessere : ore 14:15 \
Ingresso e riscaldamento : ore 14:25-14:45
Inizio gara : ore 14:50
cod VOLTEGGIO cod TRAVE cod CORPO LIBERO | cod PAUSA
1824 VIGORINF. 8 2359 ART.82 2 2051 | SPORTINSIEME 7 | 848 N.SONDRIO 7
46 PRO CARATE 5 2508 AROSIO 1
4"TURNO LB3 BASE
Controllo tessere : ore 15:25 \
Ingresso e riscaldamento : ore 15:35-15:55
Inizio gara : ore 16:00
cod VOLTEGGIO cod TRAVE cod CORPO LIBERO | cod PAUSA
1575 SESTO'76 5 84 CORRIAS 7 1824 VIGORIN F. 6 3083 ELGA 7




2741 DAVERIO 3

848 N.SONDRIO 2

Controllo tessere : ore 16:25 \

5~TURNO LB3 BASE

Ingresso e riscaldamento : ore 16:35-16:55

Inizio gara : ore 17:00
cod VOLTEGGIO cod TRAVE cod CORPO LIBERO
1689 GIN.96 7 3934 BUSNAGO 5 84 CORRIAS 3
3083 ELGA 2 94 ROBURETV.5
6ATURNO LB3 BASE

Controllo tessere : ore 17:15 \

Ingresso e riscaldamento : ore 17:25-17:45

Inizio gara : ore 17:50

cod VOLTEGGIO cod

TRAVE cod CORPO LIBERO
2741 DAVERIO 6 2697 SPORTPIU' 7 1575 SESTO'76 7
7"TURNO LB3 BASE

Controllo tessere : ore 18:05 \

Ingresso e riscaldamento : ore 18:15-18:35

Inizio gara : ore 18:40

cod VOLTEGGIO cod TRAVE cod CORPO LIBERO
94 ROBURETV.5 | 1575 SESTO'76 7 84 CORRIAS 7

ORE 19:30 PREMIAZIONE LB3 BASE




