CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER LA ZTC (MI-LO-PV)

DOMENICA 15 FEBBRAIO - Scuola Marie Curie piazza Risorgimento - San Martino Siccomario
S| RICHIEDE DI PORTARE UN CDS PER ATTREZZO COMPRESO UNO PER L'ORDINE DELLE MUSICHE PER IL CORPO LIBERO

30" di prove a ginnasta trave e corpo libero - 1 salita parallela - 2 salti al volteggio
| punteggi potranno essere visionabili sul portale e la classifica verra pubblicata sul sito regionale

RITROVO GIURIA ORE 8:30

DOMENICA 15 FEBBRAIO

1*TURNO LA AVANZATO

Controllo tessere : ore 8:50

Ingresso e riscaldamento : ore 9:00-9:25

Inizio gara : ore 9:30

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod CORPO LIBERO

3163 EDES 7 57 FANFULLAG6 2742 ILCENTRO3 2977 S.G.6
55 PERSEVERANT 3

2"TURNO LA AVANZATO

Controllo tessere : ore 10:00

Ingresso e riscaldamento : ore 10:10-10:35

Inizio gara : ore 10:40

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod CORPO LIBERO

2744 ARES 6 3163 EDES 4 57 FANFULLA4 2742 ILCENTRO 4
2666 MADAS 2 1642 ATT.MOTORIE2 1520 OLIMPIC STR. 2

3ATURNO LA AVANZATO

Controllo tessere : ore 11:00
Ingresso e riscaldamento : ore 11:10-11:35
Inizio gara : ore 11:40

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod CORPO LIBERO
2742 ILCENTRO 3 2052 VIMOGYM 5 3163 EDES 3 1642 ATT.MOTORIE 2
86 GEAS 3 835 BOLLATE 1 3614 LIFEGYM 3 2993 ART.MILANO 4

1520 OLIMPIC STR. 2

ORE 12:40 PREMIAZIONE LA AVANZATO

1*TURNO LA BASE

Controllo tessere : ore 12:50

Ingresso e riscaldamento : ore 13:00-13:25

Inizio gara : ore 13:30

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod CORPO LIBERO

2666 MADAS 8 3138 GYM JOY 7 3189 ATHENAZ2 7 2977 S.G.7

2°"TURNO LA BASE

Controllo tessere : ore 14:10

Ingresso e riscaldamento : ore 14:20-14:45

Inizio gara : ore 14:50

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod CORPO LIBERO

2977 S.G.3 2666 MADAS 7 3138 GYM JOY 7 57 FANFULLA &
646 TRITIUM 2

3ATURNO LA BASE

Controllo tessere : ore 15:20
Ingresso e riscaldamento : ore 15:30-15:55




Inizio gara : ore 16:00

cod VOLTEGGIO cod PARALLELE cod TRAVE cod CORPO LIBERO

3161 LAUDENSE 6 835 BOLLATE 2 2666 MADAS 8 3138 GYM JOY 3
1078 CASALPUSTER. 2

2052 VIMOGYM 2
1520 OLIMPIC STR. 1

ORE 17:20 PREMIAZIONE LA BASE




