FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 148/2017 RG/tm
Milano, 24 Ottobre 2017

» ATUTTE LE ASSOCIAZIONI DI
GINNASTICA DELLA LOMBARDIA INTERESSATE
SEZIONE ART. MASCHILE

> ALD.T.N. GAM

» AL Sig. Cesare Marchetti

» AL Sig. Enrico Pozzo

LORO INDIRIZZI

OGGETTO : allenamenti regionali sez. Maschile - Milano, 12 Novembre 2017

Il Consiglio Direttivo del CRL su proposta del D.T.R.M. indice gli allenamenti in oggetto presso la palestra del “C.S.
Savino Guglielmetti” in Via Ovada, 40 a MILANO con il seguente calendario:

DOMENICA 12 NOVEMBRE 2017 dalle 9:00 alle 12.30 - Allievi A1/A2

Sono invitate a partecipare tutte le societa con un massimo di 2 ginnasti della categoria Allievi A1/A2 che hanno
partecipato nel 2017 al Campionato di Serie C o all’attivita GOLD.

| ginnasti dovranno obbligatoriamente essere accompagnati da un proprio tecnico societario.

DOMENICA 12 NOVEMBRE dalle 14.00 alle 18.00 - Allievi A3 / Junior 1~ fascia

Sono invitate a partecipare tutte le societa con un massimo di 3 ginnasti della categoria
Allievi A3 / Junior 1 fascia che hanno partecipato nel 2017 all’attivita GOLD.

| ginnasti dovranno obbligatoriamente essere accompagnati da un proprio tecnico societario.

Per partecipare a questo allenamento le societa devono inviare il modulo allegato (Allegato n°1) entro e non oltre
Mercoledi 8 Novembre p.v. direttamente al DTRM all’indirizzo email zanardi.cri@gmail.com

Staff Tecnico C.R. Lombardia

Alessandro Zanardi DTRM Responsabile allenamenti
Pietro Spreafico Ghislanzoni GAL - 9.00/12.30

Mattia Zanardi MilanoGymLab - 9.00/12.30

Valtorta Andrea Ares - 9.00/12.30

Pamela Cauli Ares - 9.00/12.30-14.00/18.00
Paolo Quarto Sampietrina -14.00/18.00

Attanasio Luigi GAL Lissone -14.00/18.00

Corti Corrado Pro Carate -14.00/18.00

(*)!I tecnici convocati sono autorizzati all’ utilizzo della propria autovettura.

Durante gli allenamenti saranno presenti della sezione GAM i TUTOR FGI Sig. Cesare Marchetti e il Sig. Enrico Pozzo

Sono altresi invitati a partecipare all’attivita tutti i tecnici della Sez. Maschile che volessero seguire gli allenamenti
per propria formazione personale. Nessun onere a carico di questo Comitato.

Cordiali saluti.
IL SEGRETARIO
f.to Rosario Gandolfo
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Allegato n°1

ALLENAMENTO REGIONALE sez. GAM
DOMENICA 12 NOVEMBRE 2017
MODULO D’ISCRIZIONE

SOCIETA’

TECNICO RESPONSABILE

GINNASTI

NOME / COGNOME ANNO  GRUPPO o
indicare Mattina / Pomeriggio

Data Timbro e Firma
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