FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 52/ai/nm
Milano, 25 Settembre 2026

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI GINNASTICA
DELLA LOMBARDIA CON SEZ. GR
LORO INDIRIZZI

OGGETTO: Attivita addestrativa SILVER 2026 sez. GR

Il Comitato Regionale Lombardia, su proposta della D.T.R. GR, indice i seguenti ALLENAMENTI :

SABATO 3 OTTOBRE 2026
PALESTRA VIA CAVOUR, 7 - 20025 LEGNANO (M)
LA/LB A1-A2-A3 DALLE ORE 10.00 ALLE ORE 13.00
LA/LB A4-A5-J1-J2-S1-S2-S3 DALLE ORE 14.00 ALLE ORE 17.00
TECNICHE PREPOSTE Laura Lamperti, Silvia Patano, Beatrice Scarpellini, Linda Vecchiato

DOMENICA 4 OTTOBRE 2026
PALAZZETTO DELLO SPORT VIA FOSSADELLI - 25031 CAPRIOLO (BS)

LC1/LC2 A1-A2-A3-A4 DALLE ORE 10.00 ALLE ORE 13.00
LC1/LC2 A5-J1-J2-S1-S2-S3 DALLE ORE 14.00 ALLE ORE 17.00
TECNICHE PREPOSTE Chiara Ferri, Lara Pennestri, Giulia Privitera, Sara Sevioli

SABATO 24 OTTOBRE 2026
PALAZZETTO DELLO SPORT VIA DANTE, 32 - 26010 MADIGNANO (CR)

LD ALLIEVE DALLE ORE 10.00 ALLE ORE 13.00
LD JUNIOR E SENIOR DALLE ORE 14.00 ALLE ORE 17.00
TECNICHE PREPOSTE Marta Cortinovis, Veronica Pagani, Petya Staneva

DOMENICA 25 OTTOBRE 2026
PALAZZETTO DELLO SPORT VIA DANTE, 32 - 26010 MADIGNANO (CR)

LD/LE ALLIEVE DALLE ORE 10.00 ALLE ORE 13.00
LD/LE JUNIOR E SENIOR DALLE ORE 14.00 ALLE ORE 17.00
TECNICHE PREPOSTE Martina Brambilla, Laura Vernizzi

Oqgni ginnasta dovra essere accompagnata da un tecnico della propria Societa
SI RICORDA CHE LE ATTIVITA’ REGIONALI SONO APERTE A TUTTE LE TECNICHE E GIUDICI LOMBARDE

Cordiali saluti. IL PRESIDENTE
F.to Nicolo Maffeis
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