
FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
COMITATO REGIONALE  LOMBARDIA

FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 41/ai/nm
Milano, 04 Settembre 2026

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI GINNASTICA
DELLA LOMBARDIA SEZIONE RITMICA

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI
DI GINNASTICA DELLA REGIONE LOMBARDIA
SEZIONE ARTISTICA FEMMINILE

E p.c. AL DTN ENRICO CASELLA
LORO INDIRIZZI

OGGETTO: ATTIVITA’ ADDESTRATIVA SILVER SEZIONE  GAF 

Si  comunica che il  Comitato  Regionale Lombardia,  su proposta della  DTR GAF,  indice gli  allenamenti
dell’attività addestrativa silver come descritto nell’allegato 1.

Ogni Società potrà portare un massimo di 6 ginnaste allieve e 6 ginnaste j/s e un minimo di 1 tecnico
(anche aspirante tecnico).

Ogni Società potrà scegliere sia la data sia la sede che preferisce e potrà partecipare a più allenamenti.

Per partecipare a questi allenamenti è obbligatorio possedere la tessera FGI.
Si ricorda che gli  allenamenti  sono aperti anche ai  tecnici  senza ginnaste, agli  ufficiali  di gara e sono
gratuiti; si ricorda inoltre che tali allenamenti sono valevoli per il tirocinio formativo.

In base alla cronologia delle iscrizioni la Direzione Tecnica ha stabilito un numero massimo di 36 ginnaste
per allenamento (arriverà una mail di conferma)
 

Si prega di mandare una mail con allegata la tabella sottostante (allegato 2) debitamente compilata in
tutte le sue parti (UNA TABELLA PER OGNI SEDE DI ALLENAMENTO), alla DTR GAF prof.ssa Nadia Brivio
nadiabrivio71@gmail.com entro  3  giorni  prima  dell’allenamento  interessato;  non  si  accetteranno
ginnaste o allenatori senza iscrizione!

Cordiali Saluti
IL PRESIDENTE
f.to Nicolò Maffeis
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All.1

 Domenica 20 settembre 2026 c/o il Villaggio Violino via della Trisia 5, Brescia (BS)
09:30-12:30 allieve LC/LD
14:00-17:00 j/s LC/LD

 Domenica 27 settembre 2026 c/o la Società Art. Milano via Privata Ghisolfa 66/E, Cornaredo (MI)
09:30-12:30 allieve LA/LB
14:00-17:00 j/s LA/LB

 Domenica 27 settembre 2026 presso la Società Treviolo via Piave 19/B, Treviolo (BG)
09:30-12:30 allieve LC/LD
14:00-17:00 j/s LC/LD

 Domenica 27 settembre 2026 presso la Società GAL Lissone, via Dante, Lissone (MB)
09:30-12:30 allieve LC/LD
14:00-17:00 j/s LC/LD

 Domenica 4 ottobre 2026 presso la Società Art.82 via A. Moro 7, Cornate d’Adda (MB)
09:30-12:30 allieve LA/LB
14:00-17:00 j/s LA/LB

 Domenica 25 ottobre 2026 presso la Società Team Anni Verdi via Montagna 17, Voghera (PV)
09:30-12:30 allieve LC/LD
14:00-17:00 j/s LC/LD

 Domenica 8 novembre 2026 presso la Società Giocosport via Rimembranze, Jerago con Orago (VA)
09:30-12:30 allieve LA/LB
14:00-17:00 j/s LA/LB

 Domenica 22 novembre 2026 presso la Società Ginn. Meda via Caduti Medesi, Meda (MB)
09:30-12:30 giovanissime (anni 5-6-7)
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All.2

SOCIETA’ ____________________________________________  cod.___________

ALLENAMENTO (sede interessata) _____________________________________

IL GIORNO ___________________________________________________________

ALLIEVE/GIOVANISSIME J/S
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6

TECNICI ASPIRANTI

FIRMA DEL RESPONSABILE O TIMBRO DELLA SOCIETA’

_______________________________________________
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