
CRLombardia - Sezione Maschile  1^ Prova Regionale Campionato di Serie D
LA-LB-LC

Sede di Gara = PALAZZ. DELLO SPORT VIA PAPA GIOVANNI XXIII snc - CASSANO D’ADDA (MI)

DOMENICA 20 FEBBRAIO 2022

on-line

Controllo tessere TURNO 1 08.40 Controllo tessere TURNO 2 9.50

Warm up in zona apposita 9.00/9.25 Warm up in zona apposita 10.10/10.35

Gara 9.30/10.35 Gara 10.40/11.45

11.50

Controllo tessere TURNO 1 12.00 Controllo tessere TURNO 2 13.10

Warm up in zona apposita 12.20/12.45 Warm up in zona apposita 13.30/13.55

Gara 12.50/13.55 Gara 14.00/15.05

15.10

Controllo tessere TURNO 1 15.20 Controllo tessere TURNO 2 16.10

Warm up in zona apposita 15.40/16.05 Warm up in zona apposita 16.30/16.55

Gara 16.10/16.55 Gara 17.00/17.55

18.00

Riunione di Giuria
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Serie D - LC

Serie D - LB

Al termine della premiazione TUTTI dovranno 
prontamente uscire dal palazzetto.Termine della Gara e Premiazione

Si ricorda a tutti i partecipanti il rispetto delle adempimenti anti Covid 19 di cui l'ultimo aggiornamento è presente nelle circolare FGI 849/SG 
del 9.2.2022 tra cui:
- Green Pass Rafforzato o Autocertificazione per i minori di anni 12 non ancora vaccinati;
- Utilizzo per tutti della mascherina FFP2. Gli atleti potranno toglierla esclusivamente per svolgere la fase competitiva o quella di riscaldamento.

Ricordiamo inoltre che:
- gli atleti dovranno essere muniti di tessera FGI 2022;
- i tecnici dovranno essere muniti ti tessera FGI 2022 con indicata la società di appertenenza e l'abilitazione 2022 oltre che proprio documento 
d'identità;
- ogni partecipante dovrà presentarsi munito di propria magnesia;
- all'ingresso tutti i partecipanti dovranno cambiarsi le scarpe o coprire le stesse con appositi copricalzari;
- per ogni squadra andrà consegnata la scheda di dichiarazione degli elementi debitamente compilata.
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Termine della Gara e Premiazione

Serie D - LA
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Termine della Gara e Premiazione

Al termine della premiazione TUTTI dovranno 
prontamente uscire dal palazzetto.

Al termine della premiazione TUTTI dovranno 
prontamente uscire dal palazzetto.

Ginnastica Trevicass ssdrl



CRLombardia - Sezione Maschile  1^ Prova Regionale Campionato di Serie D
LA-LB-LC

DOMENICA 20 APRILE

TURNO 1 MI GymLab sq.1 Allievi Ares sq.1 Open Trevicass Open Meda sq.1 Open Perseverant Open

TURNO 2 MI GymLab sq.2 Open Ares sq.2 Open Nuova Sondrio Open Meda sq.2 Allievi Arché Open

TURNO 1 ProPatria 1883 sq.1 Allievi ProPatria 1883 sq.3 Open MI GymLab Open P P Bustese sq.1 Open Trevicass Open

TURNO 2 ProPatria 1883 sq.2 Allievi Ares Allievi Sesto 76 Open P P Bustese sq.2 Open

TURNO 1 Trevicass sq.1 Allievi ProPatria 1883 Allievi Horus Open

TURNO 2 Nuova Sondrio Allievi Trevicass sq.2 Allievi MI GymLab Allievi Artistica 82 Open
Al termine della Premiazione TUTTI i partecipanti dovranno prontamente uscire dal palazzetto

Serie D - LC

Serie D - LB

Serie D - LA

25' riscadamento generale zona apposita | 3' riscaldamento all'attrezzo

Al termine della propria gara TUTTI i partecipanti del 1° turno dovranno prontamente uscire dal palazzetto

Al termine della Premiazione TUTTI i partecipanti dovranno prontamente uscire dal palazzetto

Al termine della propria gara TUTTI i partecipanti del 1° turno dovranno prontamente uscire dal palazzetto

25' riscadamento generale zona apposita | 3' riscaldamento all'attrezzo

Sede di Gara = PALAZZ. DELLO SPORT VIA PAPA GIOVANNI XXIII snc - CASSANO D’ADDA (MI)

25' riscadamento generale zona apposita | 3' riscaldamento all'attrezzo

Al termine della propria gara TUTTI i partecipanti del 1° turno dovranno prontamente uscire dal palazzetto

Al termine della Premiazione TUTTI i partecipanti dovranno prontamente uscire dal palazzetto

PAUSA

Ginnastica Trevicass ssdrl
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