
1a Prova Campionato Regionale GOLD  SENIOR   S1  S2   GAF

ARCORE sabato 7 ottobre 2023

13.50 Controllo Tessere     SENIOR   S1
14.00-14.25 Riscaldamento   Senior S1

14.30 Inizio  GARA  SENIOR   S1 (2 minuti di riscaldamento a ginnasta)
16.15 Termine e Premiazione

16.20 Controllo Tessere     SENIOR   S2
16.30-16.55 Riscaldamento   S2 

17.00 Inizio  GARA  SENIOR   S2 (2 minuti di riscaldamento a ginnasta)
19.30 Termine e Premiazione

1a Prova Campionato Regionale GOLD  JUNIOR  J1  J2  J3    GAF

ARCORE domenica 8 ottobre 2023

8.20 Controllo Tessere    JUNIOR 1 1^turno
8.30-8.55 Riscaldamento Junior 1 1^ turno

9.00 Inizio  GARA JUNIOR 1 1^ turno (2 minuti di riscaldamento a ginnasta)
10.40 Termine 1^ turno 

Controllo Tessere    JUNIOR 1 2^ turno
10.45-11.10 Riscaldamento Junior 1 2^ turno

11.15 Inizio  GARA JUNIOR 1 2^ turno (2 minuti di riscaldamento a ginnasta)
13.00 Termine e Premiazione 

13.20 Controllo Tessere   JUNIOR 3
13.30-13.55 Riscaldamento Junior 3

14.00 Inizio  GARA  JUNIOR 3  (2 minuti di riscaldamento a ginnasta)
15.45 Termine e Premiazione

15.50 Controllo Tessere    JUNIOR 2
16.00-16.25 Riscaldamento Junior 2

16.30 Inizio  GARA JUNIOR   2 (2 minuti di riscaldamento a ginnasta)
18.20 Termine e Premiazione 

PORTARE : cambio scarpe
magnesia personale



VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO

10' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

1a Villa (Perseverant 55) Baffelli (Estate83 3444) Roncoroni B. (Invictus 2922)
rot Sardellini (Fanfulla 57) Iondini (Futuregym 3214) Raini (Invictus 2922)

Beretta (Corrias 84) Frizzele (Futuregym 3214) Chieregati (Invictus 2922)
Marcato (Corrias 84) Brenna (Gal 668) Lecchi (Arcore 620)
Ricci (Varesina 91) Bersani (Gal 668) De Fazio (Ghislanzoni 506)

10' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

2a Sardellini (Fanfulla 57) Iondini (Futuregym 3214) Raini (Invictus 2922)
rot Beretta (Corrias 84) Frizzele (Futuregym 3214) Chieregati (Invictus 2922)

Marcato (Corrias 84) Brenna (Gal 668) Lecchi (Arcore 620)
Ricci (Varesina 91) Bersani (Gal 668) De Fazio (Ghislanzoni 506)
Villa (Perseverant 55) Baffelli (Estate83 3444) Roncoroni B. (Invictus 2922)

10' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

3a Chieregati (Invictus 2922) Beretta (Corrias 84) Frizzele (Futuregym 3214)
rot Lecchi (Arcore 620) Marcato (Corrias 84) Brenna (Gal 668)

De Fazio (Ghislanzoni 506) Ricci (Varesina 91) Bersani (Gal 668)
Roncoroni B. (Invictus 2922) Villa (Perseverant 55) Baffelli (Estate83 3444)
Raini (Invictus 2922) Sardellini (Fanfulla 57) Iondini (Futuregym 3214)

10' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

4a Brenna (Gal 668) Lecchi (Arcore 620) Marcato (Corrias 84)
rot Bersani (Gal 668) De Fazio (Ghislanzoni 506) Ricci (Varesina 91)

Baffelli (Estate83 3444) Roncoroni B. (Invictus 2922) Villa (Perseverant 55)
Iondini (Futuregym 3214) Raini (Invictus 2922) Sardellini (Fanfulla 57)
Frizzele (Futuregym 3214) Chieregati (Invictus 2922) Beretta (Corrias 84)

ARCORE 7 OTTOBRE 2023 - PALAUNIMEC

1a Prova Campionato Regionale GOLD   Senior   S1   GAF



VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO PAUSA
10' riscaldamento 10' riscaldamento 8' riscaldamento 10' riscaldamento 12' riscaldamento

1a Gonzo V. (Art.2006 2847) Cova (Ginfit 2797) Sica (Mi200 68) Colombo (Perseverant 55) Amato (Pavese 81)
rot Tavanelli (Invictus 2922) Zambarbieri (Cassina 645) Galloni (Mi2000 68) Giani (Perseverant 55) Rocca (Pavese 81)

Roncoroni G. (Invictus 2922) Rota (Ghislanzoni 506) Concilio (Mi2000 68) Toia (Perseverant 55) Sali (Pavese 81)
Bertoli (Invictus 2922) Maccagnan (Ghislanz. 506) Arnaboldi (Corrias 84) Uggeri M. (Fanfulla 57) Merendi (Pavese 81)
Lanza (Futuregym 3444) Barbieri (Ghislanzoni 506) Uggeri L. (Fanfulla 57) Canetti (Pavese 81)

Del Bò (Pavese 81)

12' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento 8' riscaldamento 10' riscaldamento

2a Rocca (Pavese 81) Tavanelli (Invictus 2922) Zambarbieri (Cassina 645) Galloni (Mi2000 68) Giani (Perseverant 55)
rot Sali (Pavese 81) Roncoroni G. (Invictus 2922) Rota (Ghislanzoni 506) Concilio (Mi2000 68) Toia (Perseverant 55)

Merendi (Pavese 81) Bertoli (Invictus 2922) Maccagnan (Ghislanz. 506) Arnaboldi (Corrias 84) Uggeri M. (Fanfulla 57)
Canetti (Pavese 81) Lanza (Futuregym 3444) Barbieri (Ghislanzoni 506) Sica (Mi200 68) Uggeri L. (Fanfulla 57)
Del Bò (Pavese 81) Gonzo V. (Art.2006 2847) Cova (Ginfit 2797) Colombo (Perseverant 55)
Amato (Pavese 81)

10' riscaldamento 12' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento 8' riscaldamento

3a Toia (Perseverant 55) Sali (Pavese 81) Roncoroni G. (Invictus 2922) Rota (Ghislanzoni 506) Concilio (Mi2000 68)
rot Uggeri M. (Fanfulla 57) Merendi (Pavese 81) Bertoli (Invictus 2922) Maccagnan (Ghislanz. 506) Arnaboldi (Corrias 84)

Uggeri L. (Fanfulla 57) Canetti (Pavese 81) Lanza (Futuregym 3444) Barbieri (Ghislanzoni 506) Sica (Mi200 68)
Colombo (Perseverant 55) Del Bò (Pavese 81) Gonzo V. (Art.2006 2847) Cova (Ginfit 2797) Galloni (Mi2000 68)
Giani (Perseverant 55) Amato (Pavese 81) Tavanelli (Invictus 2922) Zambarbieri (Cassina 645)

Rocca (Pavese 81)

8' riscaldamento 10' riscaldamento 12' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

4a Arnaboldi (Corrias 84) Uggeri M. (Fanfulla 57) Merendi (Pavese 81) Bertoli (Invictus 2922) Maccagnan (Ghislanz. 506)
rot Sica (Mi200 68) Uggeri L. (Fanfulla 57) Canetti (Pavese 81) Lanza (Futuregym 3444) Barbieri (Ghislanzoni 506)

Galloni (Mi2000 68) Colombo (Perseverant 55) Del Bò (Pavese 81) Gonzo V. (Art.2006 2847) Cova (Ginfit 2797)
Concilio (Mi2000 68) Giani (Perseverant 55) Amato (Pavese 81) Tavanelli (Invictus 2922) Zambarbieri (Cassina 645)

Toia (Perseverant 55) Rocca (Pavese 81) Roncoroni G. (Invictus 2922) Rota (Ghislanzoni 506)
Sali (Pavese 81)

10' riscaldamento 8' riscaldamento 10' riscaldamento 12' riscaldamento 10' riscaldamento

5a Barbieri (Ghislanzoni 506) Sica (Mi200 68) Uggeri L. (Fanfulla 57) Canetti (Pavese 81) Lanza (Futuregym 3444)
rot Cova (Ginfit 2797) Galloni (Mi2000 68) Colombo (Perseverant 55) Del Bò (Pavese 81) Gonzo V. (Art.2006 2847)

Zambarbieri (Cassina 645) Concilio (Mi2000 68) Giani (Perseverant 55) Amato (Pavese 81) Tavanelli (Invictus 2922)
Rota (Ghislanzoni 506) Arnaboldi (Corrias 84) Toia (Perseverant 55) Rocca (Pavese 81) Roncoroni G. (Invictus 2922)
Maccagnan (Ghislanz. 506) Uggeri M. (Fanfulla 57) Sali (Pavese 81) Bertoli (Invictus 2922)

Merendi (Pavese 81)

ARCORE 7 OTTOBRE 2023 - PALAUNIMEC

1a Prova Campionato Regionale GOLD   Senior   S2   GAF



VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
10' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento

1a Monti (Ghislanzoni 506) Baratta (Brixia 967) Longoni (Meda 382) Peri (Corrias 84)
rot Oceana (Ghislanzoni 506) Bergamini (Brixia 967) Antoniotti S. (Varesina 91) Gulizia (Corrias 84)

Finatti (Gal 668) De Carolis (Brixia 967) Antoniotti G. (Varesina 91) Roncoroni F. (Invictus 2922)
Bandini (Gal 668) Ferrari (Brixia 967) Botton (J.N.Melzo 60) Avanzi (Futuregym 3214)
Galbiati (Arcore 620)

8' riscaldamento 10' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento

2a Gulizia (Corrias 84) Oceana (Ghislanzoni 506) Bergamini (Brixia 967) Antoniotti S. (Varesina 91)
rot Roncoroni F. (Invictus 2922)Finatti (Gal 668) De Carolis (Brixia 967) Antoniotti G. (Varesina 91)

Avanzi (Futuregym 3214) Bandini (Gal 668) Ferrari (Brixia 967) Botton (J.N.Melzo 60)
Peri (Corrias 84) Galbiati (Arcore 620) Baratta (Brixia 967) Longoni (Meda 382)

Monti (Ghislanzoni 506)

8' riscaldamento 8' riscaldamento 10' riscaldamento 8' riscaldamento

3a Antoniotti G. (Varesina 91) Roncoroni F. (Invictus 2922)Finatti (Gal 668) De Carolis (Brixia 967)
rot Botton (J.N.Melzo 60) Avanzi (Futuregym 3214) Bandini (Gal 668) Ferrari (Brixia 967)

Longoni (Meda 382) Peri (Corrias 84) Galbiati (Arcore 620) Baratta (Brixia 967)
Antoniotti S. (Varesina 91) Gulizia (Corrias 84) Monti (Ghislanzoni 506) Bergamini (Brixia 967)

Oceana (Ghislanzoni 506)

8' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento 10' riscaldamento

4a Ferrari (Brixia 967) Botton (J.N.Melzo 60) Avanzi (Futuregym 3214) Bandini (Gal 668)
rot Baratta (Brixia 967) Longoni (Meda 382) Peri (Corrias 84) Galbiati (Arcore 620)

Bergamini (Brixia 967) Antoniotti S. (Varesina 91) Gulizia (Corrias 84) Monti (Ghislanzoni 506)
De Carolis (Brixia 967) Antoniotti G. (Varesina 91) Roncoroni F. (Invictus 2922)Oceana (Ghislanzoni 506)

Finatti (Gal 668)

ARCORE 8 OTTOBRE 2023 - PALAUNIMEC

1a Prova Campionato Regionale GOLD  Junior     J3   GAF



VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO PAUSA
10' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento

1a Agnelli (Geas 86) Ceppi (Varesina 91) Brioschi (Ghilanzoni 506) Cavanna (Fanfulla 57) Lorenzi (F.e Corag.64)
rot Vigneri (Art.Mi 2993) Montagner (Varesina 91) Lombardini (Ghislanz.506) Stella (Fanfulla 57) Navoni (Futuregym 3214)

Piazzalunga (Treviolo 2205)Monzani (Varesina 91) Selvaggio (Art.2006 2847) Balocchi (J.N.Melzo 60) Aiello (Gal 668)
Falcone (Pavese 81) Lissoni (Arcore 620) Iocolano (Invictus 2922) Cirronis (J.N.Melzo 60) Furno (Gal 668)

8' riscaldamento 10' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento

2a Navoni (Futuregym 3214) Vigneri (Art.Mi 2993) Montagner (Varesina 91) Lombardini (Ghislanz.506) Stella (Fanfulla 57)
rot Aiello (Gal 668) Piazzalunga (Treviolo 2205)Monzani (Varesina 91) Selvaggio (Art.2006 2847) Balocchi (J.N.Melzo 60)

Furno (Gal 668) Falcone (Pavese 81) Lissoni (Arcore 620) Iocolano (Invictus 2922) Cirronis (J.N.Melzo 60)
Lorenzi (F.e Corag.64) Agnelli (Geas 86) Brioschi (Ghilanzoni 506) Cavanna (Fanfulla 57)

8' riscaldamento 8' riscaldamento 10' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento

3a Balocchi (J.N.Melzo 60) Aiello (Gal 668) Piazzalunga (Treviolo 2205)Monzani (Varesina 91) Selvaggio (Art.2006 2847)
rot Cirronis (J.N.Melzo 60) Furno (Gal 668) Falcone (Pavese 81) Lissoni (Arcore 620) Iocolano (Invictus 2922)

Cavanna (Fanfulla 57) Lorenzi (F.e Corag.64) Agnelli (Geas 86) Montagner (Varesina 91) Brioschi (Ghilanzoni 506)
Stella (Fanfulla 57) Navoni (Futuregym 3214) Vigneri (Art.Mi 2993) Lombardini (Ghislanz.506)

8' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento 10' riscaldamento 8' riscaldamento

4a Iocolano (Invictus 2922) Cirronis (J.N.Melzo 60) Furno (Gal 668) Falcone (Pavese 81) Lissoni (Arcore 620)
rot Brioschi (Ghilanzoni 506) Cavanna (Fanfulla 57) Lorenzi (F.e Corag.64) Agnelli (Geas 86) Montagner (Varesina 91)

Lombardini (Ghislanz.506) Stella (Fanfulla 57) Navoni (Futuregym 3214) Vigneri (Art.Mi 2993) Monzani (Varesina 91)
Selvaggio (Art.2006 2847) Balocchi (J.N.Melzo 60) Aiello (Gal 668) Piazzalunga (Treviolo 2205)

8' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento 8' riscaldamento 10' riscaldamento

5a Montagner (Varesina 91) Brioschi (Ghilanzoni 506) Cavanna (Fanfulla 57) Lorenzi (F.e Corag.64) Agnelli (Geas 86)
rot Monzani (Varesina 91) Lombardini (Ghislanz.506) Stella (Fanfulla 57) Navoni (Futuregym 3214) Vigneri (Art.Mi 2993)

Lissoni (Arcore 620) Selvaggio (Art.2006 2847) Balocchi (J.N.Melzo 60) Aiello (Gal 668) Piazzalunga (Treviolo 2205)
Iocolano (Invictus 2922) Cirronis (J.N.Melzo 60) Furno (Gal 668) Falcone (Pavese 81)

1a Prova Campionato Regionale GOLD  Junior     J2     GAF

ARCORE 8 OTTOBRE 2023 - PALAUNIMEC



VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
10' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

1a Mantovani (Arcore 620) Miccoli (Ghislanzoni 506) Guarnieri (Trevicass 2487)
rot Cangiamila (S.G.2977) Locatelli (Ghislanzoni 506) Sonzogni (Trevicass 2487)

Di Blanca (S.G.2977) Petruzzino (Meda 382) Cotos (Trevicass 2487)
Gonzo A. (Art.2006 2747) Borgonovo (Meda 382) Soldoroni (Trevicass 2487)
Agratti (Fanfulla 57) Gomareschi (Meda 382) Ferri (Trevicass 2487)

10' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

2a Cangiamila (S.G.2977) Locatelli (Ghislanzoni 506) Sonzogni (Trevicass 2487)
rot Di Blanca (S.G.2977) Petruzzino (Meda 382) Cotos (Trevicass 2487)

Gonzo A. (Art.2006 2747) Borgonovo (Meda 382) Soldoroni (Trevicass 2487)
Agratti (Fanfulla 57) Gomareschi (Meda 382) Ferri (Trevicass 2487)
Mantovani (Arcore 620) Miccoli (Ghislanzoni 506) Guarnieri (Trevicass 2487)

10' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

3a Cotos (Trevicass 2487) Di Blanca (S.G.2977) Petruzzino (Meda 382)
rot Soldoroni (Trevicass 2487) Gonzo A. (Art.2006 2747) Borgonovo (Meda 382)

Ferri (Trevicass 2487) Agratti (Fanfulla 57) Gomareschi (Meda 382)
Guarnieri (Trevicass 2487) Mantovani (Arcore 620) Miccoli (Ghislanzoni 506)
Sonzogni (Trevicass 2487) Cangiamila (S.G.2977) Locatelli (Ghislanzoni 506)

10' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

4a Borgonovo (Meda 382) Soldoroni (Trevicass 2487) Gonzo A. (Art.2006 2747)
rot Gomareschi (Meda 382) Ferri (Trevicass 2487) Agratti (Fanfulla 57)

Miccoli (Ghislanzoni 506) Guarnieri (Trevicass 2487) Mantovani (Arcore 620)
Locatelli (Ghislanzoni 506) Sonzogni (Trevicass 2487) Cangiamila (S.G.2977)
Petruzzino (Meda 382) Cotos (Trevicass 2487) Di Blanca (S.G.2977)

ARCORE 8 OTTOBRE 2023 - PALAUNIMEC
1a Prova Campionato Regionale GOLD  Junior     J1   GAF

1^TURNO



VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
8' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

1a Gallo (F.e Coragg. 64) Chiarini (Estate83 3444) Marena (Brixia 967)
rot Usuelli (F.e Coragg.64) Andreoli (Estate83 3444) Britti (Brixia 967)

Facciolini (S.G.2977) Morandi (Estate83 3444) Veronese (Invictus 2922)
Cortellino (Cernusch.48) Pietra (Pavese 81) Di Iorio (Invictus 2922)

Cepparulo (Geas 86) Muresan (Gal 668)

8' riscaldamento 10' riscaldamento 10' riscaldamento

2a Usuelli (F.e Coragg.64) Andreoli (Estate83 3444) Britti (Brixia 967)
rot Facciolini (S.G.2977) Morandi (Estate83 3444) Veronese (Invictus 2922)

Cortellino (Cernusch.48) Pietra (Pavese 81) Di Iorio (Invictus 2922)
Gallo (F.e Coragg. 64) Cepparulo (Geas 86) Muresan (Gal 668)

Chiarini (Estate83 3444) Marena (Brixia 967)

10' riscaldamento 8' riscaldamento 10' riscaldamento

3a Veronese (Invictus 2922) Facciolini (S.G.2977) Morandi (Estate83 3444)
rot Di Iorio (Invictus 2922) Cortellino (Cernusch.48) Pietra (Pavese 81)

Muresan (Gal 668) Gallo (F.e Coragg. 64) Cepparulo (Geas 86)
Marena (Brixia 967) Usuelli (F.e Coragg.64) Chiarini (Estate83 3444)
Britti (Brixia 967) Andreoli (Estate83 3444)

10' riscaldamento 10' riscaldamento 8' riscaldamento

4a Pietra (Pavese 81) Di Iorio (Invictus 2922) Cortellino (Cernusch.48)
rot Cepparulo (Geas 86) Muresan (Gal 668) Gallo (F.e Coragg. 64)

Chiarini (Estate83 3444) Marena (Brixia 967) Usuelli (F.e Coragg.64)
Andreoli (Estate83 3444) Britti (Brixia 967) Facciolini (S.G.2977)
Morandi (Estate83 3444) Veronese (Invictus 2922)

2^TURNO


