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1° PROVA IND. LA3 -LB3 -LC3 SILVER GAF - ZONA D (Monza Brianza - Varese)

Sabato 30 Marzo 2019 - Palestra Comunale - via V.Veneto - Besnate

Riunione di giuria: 8.30

LC3 +1B3

LC3 +1B3

Controllo Tessere

ore 9.00

30" di prove a ginnasta

Riscaldamento ore 9.00

Controllo Tessere ore 11.00
30" di prove a ginnasta

Riscaldamento ore 11.00

Inizio gara ore 9.30 Inizio gara ore 11.30
LC3 | VOLTEGGIO =& TRAVE C.LIBERO PAUSA LC3 | VOLTEGGIO ¢ | TRAVE —] C.LIBERO PAUSA
Sport+ (5) Virtus (5) Pro Carate (6) P.P.Bustese (6) Arci Cassano (2) Besanese (5) Art.82 (3) Pro Lissone (5)
GILLRIA Pol.Aurora (3) Varesina (2) Arci Cassano (2) Ginfit (2) G“LRIA La Fenice (2) Corrias (2) Sport + (5) Virtus (3)
Ginn.del lago (1) Pro Carate (4) Sesto 76 (1)
LB3 | VOLTEGGIO TRAVE | | cC.LBERO PAUSA LB3 | VOLTEGGIO & | TRAVE - C.LIBERO PAUSA
Pol.Aurora (2) Varesina (2) Giocosport (3) Ginfit (4) Pro Carate (6) Sesto 76 (3) Salus (3) Virtus (4)
G":;HA Daverio (¢) Virtus (6) Pro Carate (5) P.P.Bustese (4) GIUBRIA La Fenice (2) Daverio (2) Giocosport (5) Pro Lissone (3)
Corrias (3) Ginn.Meda (1)
AL TERMINE PREMIAZIONE LC3
LB3 + LA3 J3 LB3 + LA3 S1 +§2
Controllo Tessere ore 14.00 Riscaldamento ore 14.00 Controllo Tessere ore 17.45 Riscaldamento ore 17.45
30" di prove a ginnasta 30" di prove a ginnasta
Inizio gara ore 14.30 Inizio gara ore 16.15
LB3 | VOLTEGGIO & TRAVE ~—| | C.LIBERO LB3 | VOLTEGGIO ¢ | TRAVE C.LIBERO
GIURIA |Daverio (5) Pro Carate (2) Sport + (6) GIURIA |Virtus (2) Vigor in Fide (4) Pol.Aurora (7)
B Arci Cassano (3) Art.82 (5) Pol.Aurora (2) B Corrias (3) Ginfit (4) Ginn.del Lago (2)
LA3 | VOLTEGGIO & TRAVE —J | C.LIBERO LA3 | VOLTEGGIO 3 | TRAVE = C.LIBERO
Varesina (4) Art 82 (1) Pol.Aurora (2) Corrias (2) Salus (5) Ginn.del Lago (3)
Corrias (2) Meda (2) Salus (2) Meda (2) Varesina (1)
GIL:\RIA Elga Sport (1) Vigor in Fide (2) G“LRIA Arcore (2) Pol.Aurora (1)
Ginn.del Lago (1) La Fenice (1)
Arcore (1)
PREMIAZIONE LA3 J3 PREMIAZIONI LA3 S1 + §2
LB3
Controllo Tessere ore 17.30 Riscaldamento ore 17.30
30" di prove a ginnasta
Inizio gara ore 18.00
LB3 | VOLTEGGIO & TRAVE —| | C.LIBERO
GIURIA |Giocosport (5) La Fenice (8) Elga Sport (8)

Ginfit (3)

AL TERMINE PREMIAZIONE LB3
SI RICORDA DI PORTARE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE DI GARA NECESSARIA ( scheda per i computisti + scheda silver per ogni ginnasta )
L'ORDINE DI SALITA RIMANE INVARIATO
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1° PROVA IND. LA3 - LB3 - LC3 SILVER GAF - ZONA D (Monza Brianza - Varese)
Domenica 31 Marzo 2019 - Palestra Comunale - viaV.Veneto - Besnate

Riunione di giuria: 8.00

LA3 A1 +A4

LA3 A1 +A4

Controllo Tessere

ore 8.30

30" di prove a ginnasta

Riscaldamento ore 8.30

Controllo Tessere ore 11.00
30" di prove a ginnasta

Riscaldamento  ore 11.00

Inizio gara ore 9.00 Inizio gara ore 11.30
Al | VOLTEGGIO & |[TRAVE = C.LIBERO A1 | VOLTEGGIO | TRAVE = C.LIBERO
Virtus (4) Art.82 (3) Pro Carate (3) Vigor (7) Pol.Aurora (2) Art. 2006 (4)
GIL:\RIA Arci Cassano (3) Varesina (3) P.P.Bustese (5) G“LRIA Salus (1) Daverio (4) Ginfit (3)
Sport + (1) Giocosport (2) Pro Lissone (2) Arcore (2)
A4 | VOLTEGGIO @ |[TRAVE C.LIBERO A4 | VOLTEGGIO  #X|TRAVE C.LIBERO
Arcore (4) La Fenice (2) Salus (2) Sport + (1) Daverio (2) Arcore (4)
GIURIA JArci Cassano (2) Varesina (2) Corrias (1) GIURIA |[Meda (3) Pol.Aurora (3) Art. 2006 (4)
B Virtus (2) Pro Lissone (4) Pro Carate (5) B Vigor (4) Sesto 76 (2)
Giocosport (1)
AL TERMINE PREMIAZIONE LA3 A1 + A4
LA3 A2 +J1+J)2 LA3 A2 +J1+J2
Controllo Tessere ore 13.30 Riscaldamento ore 13.30 Controllo Tessere ore 15.30 Riscaldamento ore 15.30
30" di prove a ginnasta 30" di prove a ginnasta
Inizio gara ore 14.00 Inizio gara ore 16.00
A2 | VOLTEGGIO W | TRAVE — | C.LIBERO PAUSA A2 | VOLTEGGIO | TRAVE — C.LIBERO
Ginn. Del Lago (5) P.P.Bustese (3) Arcore (5) Varesina (3) Pro Lissone (3) Virtus (7) Ginfit (5)
GIL:\RIA Sesto 76 (1) Pro Carate (2) Salus (3) Giocosport (3) G“LRIA P.P.Bustese (2) Pro Carate (2)
Daverio (2) Vigor in Fide (3) Sport + (2) Vigor in Fide (3) Pol.Aurora (1)
J1-J2| VOLTEGGIO W | TRAVE I | C.LIBERO PAUSA J1-j2 | VOLTEGGIO | TRAVE — C.LIBERO
Daverio (¢) Corrias (2) Salus (5) Varesina (7) Art.82 (3) La Fenice (2) Elga Sport (8)
GIURIA |Sesto 76 (2) Vigor in Fide (1) Arcore (3) GIURIA |Pro Lissone (5) Ginn.del Lago (1)
A Pol.Aurora (4) A Virtus (1)
Meda (4)
AL TERMINE PREMIAZIONE LA3 A2 + J1 +J2
LA3 A3 LA3 A3
Controllo Tessere ore 17.15 Riscaldamento ore 17.15 Controllo Tessere ore 18.45 Riscaldamento ore 18.45
30" di prove a ginnasta 30" di prove a ginnasta
Inizio gara ore 17.45 Inizio gara ore 19.15
A3 | VOLTEGGIO a | TRAVE | | C.LIBERO A3 | VOLTEGGIO x| TRAVE — C.LIBERO
Meda (5) Sesto 76 (5) Daverio (5) Sport + (4) Meda (5) Pro Carate (1)
Varesina (2) Pol.Aurora (2) Giocosport (2) Ginn.del Lago (4) Arcore (2) Salus (1)
GIURIA GIURIA Vigor in Fide (2)
A A Ginfit (1)
Art. 82 (1)
Pro Lissone (1)

L'ORDINE DI SALITA RIMANE INVARIATO

AL TERMINE PREMIAZIONE LA3 A3
SI RICORDA DI PORTARE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE DI GARA NECESSARIA ( scheda per i computisti + scheda silver per ogni ginnasta )



