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Prot.n. 18/2012 ODF/tm
Milano, 11 Gennaio 2012

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI
GINNASTICA INTERESSATE
DELLA SEZIONE RITMICA

€ per conoscenza,

ALLAD.T.N. GR

LORO INDIRIZZ|

OGGETTO: attivita addestrativa CTR sez. GR mese di gennaio e di febbraio 2012

Su proposta della Direttrice Tecnica Regionale si comunica che I'attivita addestrativa del CTR
sez. GR per la stagione 2012 sara svolta su tre POLI e piu precisamente:

POLO “A” Desio (MB): responsabile tecnico ELENA ALIPRANDI

POLO “B” Gallarate (VA): responsabile tecnico MARISA VEROTTA

POLO “C” Milano: responsabile tecnico DANIELA VERGANI

Coreografa a rotazione per tutti i Poli: ANNALISA FONTANA

Le ginnaste verranno convocate a turni per meglio capitalizzare il lavoro. La convocazione
scaturisce dall’attivita addestrativa della scorsa stagione e dalle competizioni di quest’anno. La
partecipazione nominale comprendera ginnaste ALLIEVE di prima e seconda fascia,JUNIOR di
prima e seconda fascia e SENIOR d’interesse nazionale e/o che potrebbero essere interessate
ad un’attivita nazionale individuale e di squadra.

CALENDARIO MESE DI GENNAIO e DI FEBBRAIO

data ginnaste convocate sede orario

Sabato 14 Gennaio Paganoni Camilla Desio 10.00/14.30
Re Martini Giorgia Palazzetto dello sport
Largo atleti Azzurri

d’'ltalia
Ferrari Francesca Desio 15.00/19.00
Varallo Elena Liceo Majorana,via
Agnesi
Carcano Valentina Gallarate 14.30/18.30
Scarsella Martina Istituto Gaddi,viale
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Toscanini
Paris Francesca Milano 09.00/14.00
Peracca Denise Via Gallura 8
Venerdi 20 Gennaio Ceriotti Isabella Desio 17.00/20.30
Vecchiato Linda Palazzetto dello sport
Largo atleti Azzurri
d’ltalia
Sabato 04 Febbraio Carcano Valentina Milano 09.00/14.00
Scarsella Martina
Sabato 11 Febbraio Ceriotti Isabella Desio 10.00/14.30
Varallo Elena Palazzetto dello sport
Largo atleti Azzurri
d’ltalia
Peracca Denise Desio 15.00/19.00
Paganoni Camilla Liceo Majorana,via
Agnesi
Paris Francesca Milano 09.00/14.00
Vailati Martina
Sabato 18 Febbraio Paganoni Camilla Desio 10.00/14.30
Paris Francesca Palazzetto dello sport
Largo atleti Azzurri
d’ltalia
Carcano Valentina Desio 15.00/19.00
Scarsella Martina Liceo Majorana,via
Agnesi
Peracca Denise Milano 09.00/14.00
Vailati Martina
Sabato 25 Febbraio Lodi Sofia Desio 10.00/14.30
Paris Francesca Palazzetto dello sport
Largo atleti Azzurri
d’ltalia
Ceriotti Isabella Desio 15.00/19.00
Varallo Elena Liceo Majorana,via
Agnesi
Peracca Denise Gallarate 14.30/18.30
Paganoni Camilla
Carcano Valentina Milano 09.00/14.00

Scarsella Martina

Le ginnaste sottoelencate s’intendono convocate al polo di appartenenza:

seniores in attivita internazionale:
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Marchetto Alessia,Bertolini Veronica,Di Luca Giulia,Pala Giulia

junior in attivita internazionale:

Merlo Greta

seniores d’interesse per il lavoro di squadra:
Pintus Daniela,Facchinetti Arianna

junior appartenente al gruppo “B” nazionale:

Malavasi Arianna

ginnasta senior:
Serino Fabiana

ginnaste juniores:
Cantoni Giulia,Crippa Alice,Cammarata llaria, Gobbo Alessia,Poles Isabella

ginnaste allieve
Ferrari Francesca,Serino Chiara

n.b.:

e ¢& obbligatoria la presenza di un tecnico accompagnatore per ciascuna ginnasta

convocata

e in caso la ginnasta fosse impossibilitata a presenziare ,la societa & pregata
d’'informare tempestivamente la DTR in modo da poter sostituire il nominativo
e dal mese di marzo saranno possibili anche incontri infrasettimanali per eventuali

nuovi inserimenti

Vogliate gradire cordiali saluti.

IL SEGRETARIO
f.to Oreste De Faveri
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