
 
FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 

COMITATO REGIONALE EMILIA ROMAGNA 
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Ferrara, 26/02/2010 
 
 
 
 

AI CC.RR. 
 
AI DD.TT.RR. GAM 
 
E per conoscenza: 
 
AL DTN GAM PROF. FULVIO VAILATI 
 
AL DGN GAM PROF. FULVIO TRAVERSO 

 
 
 
 
 
OGGETTO: Meeting Interregionale GAM 2010. Programma tecnico 
 
Il Comitato Regionale Emilia Romagna, con la collaborazione del Comitato Regionale 
Lombardia, organizza per il secondo anno consecutivo una competizione GAM a 
rappresentativa regionale, denominata Meeting Interregionale che si svolgerà a Cesena il 16 
MAGGIO 2010 (si allega il programma tecnico). 
Le regioni interessate sono pregate di confermare la  partecipazione delle loro rappresentative 
al CR Emilia Romagna entro il 4 aprile 2010 all’indirizzo e-mail  
 
cr.emiliaromagna@federginnastica.it   
 
 
 
Seguirà circolare con la logistica e il programma dettagliato della manifestazione. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cordiali saluti  
 
Claudio Pasquali 



Meeting interregionale 2010 
Competizione organizzata dai comitati regionali Emilia Romagna e Lombardia 

 GAM 
 
Data: 16 MAGGIO 2010  
Sede: Cesena 
 
 
Categorie 

 Allievi 
nati negli anni 2000 2001 2002*  

  Juniores e seniores 
 

      
Composizione 
delle 
rappresentative 

 Rappresentativa regionale 
da 2 a 3 ginnasti 

  Rappresentativa regionale 
da 3 a 6 ginnasti 

      
Presentazione 
all’attrezzo 

 Min 2 max 3 esercizi per 
attrezzo 

  Min 2 max 3 esercizi per attrezzo 

      
Programma 
tecnico 

  Come da serie C1: 6 attrezzi, 
solo tavola da volteggio (è 
escluso il “cubone”) 

  Come da programma del campionato 
di specialità** 

      
 
Ammissione 

 Libera   Sono esclusi i ginnasti che nel 2009 
hanno partecipato al campionato di 
categoria 

      
Punteggi per la 
classifica 

 I migliori 2 punteggi per 
attrezzo 

  I migliori 2 punteggi per attrezzo 

     
 
Classifiche 

 • Classifica allievi 
• Classifica juniores/seniores 
• Classifica per attrezzo 
• Classifica generale che proclamerà la regione vincitrice del torneo 

     
Qualifica tecnica 
richiesta 

 Tecnico regionale 

     
 
Note 

 * al compimento dell’ottavo anno 
** gli elementi vietati possono essere eseguiti dai ginnasti seniores; 
i ginnasti juniores avranno un abbuono fisso di 0,20 punti per ogni esercizio 
presentato all’attrezzo. 

 


