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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 317/2010 ODF/tm
Milano, 27 Settembre 2010

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI

DI GINNASTICA DELLA LOMBARDIA
A TUTTI | COMITATI REGIONALI F.G.l.
Al DELEGATI PROVINCIALI F.G.l.
ALLA F.G.lI. (Prof. Vittorio Baldini)

Al DD.TT.RR.- RR.GG.RR. di tutte le Sezioni

LORO INDIRIZZI

OGGETTO: Master sul’ABC della ginnastica: i primi_ passi verso la costruzione dei
fondamentali atteggiamenti del corpo - per tutte le Sezioni.
Milano, 10 Ottobre 2010

Il Comitato Regionale Lombardia in collaborazione con la F.G.l. organizza presso il
Centro Sportivo “Savino Guglielmetti” Via Ovada n. 40 in MILANO il master in oggetto aperto
a tutte le Sezioni.

L’ABC della ginnastica
i primi passi verso la costruzione dei fondamentali atteggiamenti del corpo

Relatrice: Sig.a ROSSANA BONZI

Data svolgimento: DOMENICA 10 OTTOBRE 2010
Ore 8,30 accrediti
Ore 9,00 inizio master

Il Master avra la durata di ore 8, e sara riconosciuto a tutti i partecipanti quanto
previsto dal piano di formazione dei quadri tecnici.
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Sono ammessi a parteciparvi tutti i tecnici che ne faranno domanda, senza
distinzione di specialita, comprese le atlete o aspiranti tecniche che abbiano compiuto il
16 anno di eta.

Si rammenta che, ad oghi master in soprannumero, viene riconosciuto un credito di
50 ore che potra risultare utile per partecipare, in seguito, agli esami.

L’iscrizione, utilizzando il modulo in allegato dovra essere inviato al C.R.L.

entro e non oltre
VENERD/I’ 8 OTTOBRE 2010

La quota é di € 100,00 per i tesserati F.G.l. e di € 150,00 per i non tesserati e dovra
essere versata, presso la segreteria del Comitato o nel giorno del master :

> in contanti
> con assegno bancario o circolare intestato a F.G.l.-C.R.L.

Si rammenta che il master verra organizzato con un minimo di 15 iscritti e saranno
accettate adesioni sino ad un massimo di 45.

Vogliate gradire cordiali saluti.

IL SEGRETARIO
f.to Oreste De Faveri

All. : modulo iscrizione
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DOMANDA DI ADESIONE AL MASTER
SULL'ABC DELLA GINNASTICA:
| PRIMI PASSI VERSO LA COSTRUZIONE DEI FONDAMENTALI
ATTEGGIAMENTI DEL CORPO
MILANO, 10 OTTOBRE 2010

COGNOME NOME

C.F.

LUOGO DI NASCITA DATA DI NASCITA

RESIDENTE A

VIA N n

C.A.P. PROV.

TEL. CELL.

INDIRIZZO E-MAIL

TESSERA F.G.I. N. SOC.

(data) (Firma)

PARTE RISERVATA AL C.R.L

S| DICHIARA DI AVER RICEVUTO LA SOMMA DI €. 100,00  (tesserato)
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SI DICHIARA DI AVER RICEVUTO LA SOMMA DI €. 150,00 (non tesserato)

Data Timbro e visto del C.R.L.






