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Prot.n.  382/2010 ODF/tm 
Milano,  16 Novembre   2010 
 
 
A TUTTE LE ASSOCIAZIONI 
DI GINNASTICA DELLA LOMBARDIA 
 
A TUTTI I COMITATI REGIONALI  F.G.I. 
 
AI DELEGATI PROVINCIALI  F.G.I. 
 
ALLA F.G.I. (Prof. Vittorio Baldini) 
 
AI DD.TT.RR.- RR.GG.RR.  di tutte le sezioni  
 
 
LORO INDIRIZZI 
 
 
OGGETTO: Master “L’alimentazione del bambino che pratica lo sport”  
                  Milano, 8 Dicembre  2010 
 
 
 

Il Comitato Regionale Lombardia in collaborazione con la F.G.I. organizza presso il 
Centro Sportivo “Savino Guglielmetti” Via Ovada n. 40 in MILANO  il master in oggetto, 
aperto  a tutte le sezioni:  
 
 

“L’alimentazione del bambino che pratica lo sport” 
 

 
Relatrice: Dott.ssa Colombo Lidia 
 
Data svolgimento: MERCOLEDI’ 8 DICEMBRE 2010 
           Ore    8,30   accrediti 
           Ore    9,00   inizio master 
 
 
 
 
           ./.. 
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Il Master avrà la durata di ore 8, e sarà riconosciuto a tutti i partecipanti quanto 
previsto dal piano di formazione dei quadri tecnici. 

 
 

Sono ammessi a parteciparvi tutti i tecnici che ne faranno domanda, senza 
distinzione di specialità, comprese le atlete o  aspiranti  tecniche  che abbiano compiuto il 
16 anno di età. 
               

Si rammenta che, ad ogni master in soprannumero, viene riconosciuto un credito di 
50 ore che potrà risultare utile per partecipare, in seguito, agli esami.  

 
  L’iscrizione, utilizzando il modulo in allegato  dovrà essere inviato al C.R.L. 
 

entro e non oltre 
VENERDI’ 3  DICEMBRE 2010 

 
La quota è di € 100,00 per i tesserati F.G.I. e di € 150,00 per i non tesserati e dovrà 

essere versata, presso la segreteria del Comitato o nel giorno del master : 
 
< in contanti  
< con assegno bancario o circolare intestato a F.G.I.-C.R.L.  
 
 

Si rammenta che il master verrà organizzato con un minimo di 15 iscritti e saranno 
accettate adesioni sino ad un massimo di 45. 
 
 Vogliate gradire cordiali saluti.          
 
 
                                                                       IL SEGRETARIO                                                 
             f.to Oreste De Faveri 
 
 
 
 
 
 
 
 
All. : modulo iscrizione  
 
 



C0GNOME ______________________       NOME ______________________________

C.F.

LUOGO DI NASCITA______________________DATA DI NASCITA_____________________

RESIDENTE A ______________________________________________

VIA _______________________________N. ___            n  

C.A.P.  __________________________  PROV. __________________________________

TEL. _______________________________CELL. ___________________________________

INDIRIZZO E-MAIL ____________________________________________________________

TESSERA F.G.I. N. ___________________ SOC. __________________________________

_________________________              _______________________________
(data)              (Firma)

SI DICHIARA DI AVER RICEVUTO LA SOMMA DI €. 100,00 (tesserato)

SI DICHIARA DI AVER RICEVUTO LA SOMMA DI €. 150,00   (non tesserato)

           Data Timbro e visto del C.R.L.

_____________________ _____________________________
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                        PARTE RISERVATA AL C.R.L

DOMANDA DI ADESIONE AL MASTER
L'ALIMENTAZIONE DEL BAMBINO

CHE PRATICA LO SPORT
* * * * * * * * * * * * *

MILANO, 8 DICEMBRE 2010


