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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 239/2011 ODF/tm
Milano, 12 Settembre 2011

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI
DI GINNASTICA DELLA REGIONE LOMBARDIA

SEZIONE ARTISTICA FEMMINILE

e p.c. AL DTN PROF. FULVIO VAILATI

LORO INDIRIZZI

OGGETTO: Allenamento Gruppo CATEGORIA ALLIEVE sez. GAF

Su proposta del DTRF si comunica che il giorno

DOMENICA 18 SETTEMBRE 2011
dalle 9.00 alle 12.30 e dalle 14.00 alle 16.30

si terra in via Ovada, 40 a Milano presso il C.T.F. “Savino Guglielmetti” un allenamento per il
gruppo selezionato Allieve. Poiché in tale occasione saranno presenti i partecipanti al corso
giudici per una lezione pratica, si auspica che gli istruttori accompagnatori diano una mano ai
vari attrezzi per gestire I'allenamento.

In tale occasione si svolgera anche una selezione per altre eventuali allieve che
volessero partecipare al gruppo con le seguenti modalita:

Ammissione: Allieve con programma di Categoria
Test d’ingresso: Esercizi liberi secondo norme PTU (Categoria L1-L2-L3-L4) (anche in parti)
Data: Domenica 18 Settembre 2011
ore 10.00 (riscaldamento) ore 10.30 inizio selezione
Luogo: C.T.F. “Savino Guglielmetti” - via Ovada 40 a Milano
Iscrizione: unicamente via mail all’indirizzo giulia.ciaccia@libero.it utilizzando il modulo

allegato alla circolare, entro e non oltre GIOVEDI’ 15 SETTEMBRE p.v.

Poiché I'obiettivo € di coinvolgere il maggior numero di societa, nella formazione
del gruppo verra posto un limite sul numero di ginnaste per societa e per livello.
L’esito della selezione verra comunicato nella settimana successiva.

Cordiali saluti.
IL SEGRETARIO
f.to Oreste De Faveri

All. n.1
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MODULO DI ISCRIZIONE SELEZIONE GRUPPO DI CATEGORIA 18-09-2011

SOCIETA’

GINNASTE

Cognome e Nome A.nascita | N.tessera Categoria*

* specificare la categoria (11-12-13-14)li per cui la ginnasta si sta allenando.

Da ritornare debitamente compilata per e-mail a
giulia.ciaccia@libero.it
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