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Prot.n. 896/07 ODF/tm 
Milano, 9 Ottobre 2007   
 
 
A TUTTE LE ASSOCIAZIONI  
DI GINNASTICA DELLA LOMBARDIA 
CON SEZIONE AEROBICA  
 
LORO INDIRIZZI 

 
 

OGGETTO: Allenamenti Regionali SEZ. AEROBICA 
            Ottobre-Dicembre 2007 
 
 
Su proposta della Direttrice Tecnica Regionale prof.ssa Barbara Gamba, si comunicano 
le date dell’attività regionale ( gruppi regionali: categ. allievi/e, JA,JB). 
 
Mese di Ottobre 2007 
Sabato 13.10.07    categ. allievi/e dalle ore 15.30 alle ore 17.30 
Tecnico: sig. Gloria Cappai 
Sede: Palestra Delfino, via Pellizzari 23 Vimercate (MI). 
 
Domenica 14.10.07 categ. JA e JB dalle ore 10.30 alle ore 12.30 
Tecnici: Dtra Barbara Gamba 
       sig. Nicoletta Mottini 
Sede:  A.S. AMICO SPORT - via Cavour, 7  Legnano (MI), 
uscita autostrada Castellanza. 

 
Mese di Novembre 2007 
Sabato10.11.07    categ. allievi/e dalle ore 15.30 alle ore 17.30 
Tecnico: Dgra Barbara Botti 
Sede: Istituto Sacra Famiglia via Corti 6, frazione di Comonte –      Seriate           
(BG).  
Come arrivare: dall’autostrada Milano / Venezia uscita Seriate – prendere per Bergamo e poi per 
Lovere – uscita Iper Seriate centro commerciale, Brusaporto – al 1° rondò direzione Comonte – al 2° 
rondò svoltare a destra – proseguire fino in fondo alla strada – sulla destra si trova un cancello marrone 
con l’entrata della palestra. 
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Domenica 11.11.07  categ. JA e JB dalle ore 10.30 alle ore 12.30 
Tecnici: Dtra Barbara Gamba 
       Sig. Nicoletta Mottini 
Sede: Centro Sportivo Palazzetto dello Sport via Aldo Moro Ghisalba (BG)    uscita 
autostrada Seriate. 
 
Sabato 24.11.07  
Esibizione dei n.3 gruppi regionali categ. allievi/e, JA e JB (atleti/e titolari che hanno 
partecipato all’Open in Austria lo scorso giugno) alla “Manifestazione per il Centenario 
dell’ADG Robur et Virtus c/o il Palazzetto dello Sport di Villasanta (MI). 
Ritrovo ore 17.00 Palestra Delfino via Pellizzari 23, Vimercate (MI). 
 
Mese di Dicembre 2007 
È prevista una “ Valutazione tecnica ” data e sede da definire. 
 
 
 

               ELENCO ATLETI GRUPPI REGIONALI 2007 
 
Categ. ALLIEVI: 
 
GATTI GESSICA                         POL. GHISALBESE   
PESENTI ELEONORA                        POL. GHISALBESE 
TOMASONI CHIARA                               POL. GHISALBESE   
ACERBIS ILARIA                                      POL. GHISALBESE 
PASTORI SOFIA                                       AMICO SPORT 
DE SILVA CLAUDIA                               AMICO SPORT 
CONTI PAOLO                                         AEROBIC EVOLUTION 
OBERTI ELISABETTA                            AEROBIC EVOLUTION 
LURATI GIULIA                                      GINNICA 96’ 
POLITI M.CLAIRE                                   DELFINO                       
TAGLIABUE VLADI                               DELFINO       
GRITTI ISMAELE                                    LIBERI E FORTI 
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Categ. JUNIOR A: 
 
VADALA’ SERENA    AKROS 2003 
COTI MAURA    POL. GHISALBESE 
FRATUS AMBRA    POL. GHISALBESE 
CONVERTINO CAMILLA   AMICO SPORT 
CARSANA JESSICA   POL. GHISALBESE 
DONATI DAVIDE    DELFINO 
OLGIATI IRENE    AMICO SPORT 
BIANCHI GRETA    AMICO SPORT 
MARCHETTI CHIARA   AEROBIC EVOLUTION 
MAURICI SHARON    GINNICA 96 
VOLPE ALESSANDRA   DELFINO 
 
 
Categ. JUNIOR B: 
 
MANNI CORNELIA    AKROS 2003 
CORIO ERIKA    POL. GHISALBESE 
BELLANDI VITTORIA   LIBERI E FORTI 
PRESEZZI ISABELLA   DELFINO 
MORETTI CHIARA     DANZA E SPORT 
VITI VANESSA    DELFINO 
POZZONI MARTA      DELFINO 
SAVA M.CRISTINA    AKROS 2003 
 
NB:  
In caso di impossibilità a rispondere alla convocazione, si invitano le società ad 
informare tempestivamente la DTRA dell’assenza dei propri atleti, dandone peraltro 
giustificata motivazione scritta.  
 
  RingraziandoVi anticipatamente porgiamo cordiali saluti. 
 
  
         IL SEGRETARIO 
               f.to Oreste De Faveri 


