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Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 
Coordinamento attività motorie e sportive 
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Ai Dirigenti degli UU.SS.TT. della Lombardia 
 
Ai Dirigenti delle scuole di primo e secondo grado 
della Lombardia 

Ai Referenti territoriali per il supporto e sostegno 
alle attività per il benessere psico-fisico nelle scuole 

Al CR  Federazione  Ginnastica d’Italia 

Al sito web 

 

Oggetto: Corso di formazione  per docenti  di Educazione Fisica delle scuole di istruzione 
secondaria di I e di II grado  a.s. 2018/2019: “Dalla  ginnastica all’aerobica” 

 
    Il Coordinamento Regionale per le attività motorie e sportive in accordo con il Comitato 

Regionale della Federazione Italiana Ginnastica d’Italia, organizza due corsi di Formazione 

Territoriali riservati rispettivamente  ai docenti di Educazione Fisica delle province di Monza 

Brianza- Lecco –Como e ai docenti di Lodi- Pavia – Cremona.  

    In considerazione  del carattere innovativo dell’iniziativa,  si invitano le SS.LL. a diffondere 

l’iniziativa in oggetto.  

 

 
              Il Dirigente  
          Roberto Proietto 

 Documento firmato digitalmente 
 
 
 

Allegati: 
 Progetto 

 Programma corso Monza Brianza 

 Programma corso Lodi 
 
 
 
Mariella Trapletti 
Uff. Coordinamento Attività Motorie Sportive  
DR-USR Lombardia 
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