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Prot.n. 133/2017 RG/tm                                                                            
Milano, 26 Settembre 2017 

 
A TUTTE LE SOCIETA’ DI GINNASTICA 
DELLA LOMBARDIA CON SEZIONE RITMICA 
 
e per conoscenza, 
 
ALLA D.T.N. GR  
 
LORO INDIRIZZI 
 
OGGETTO: attività addestrativa Silver sez. GR – 2° SEMESTRE 2017 
 
 Il Consiglio Direttivo del C.R. Lombardia su proposta della DTR GR, comunica che verranno effettuati i seguenti 
allenamenti:  
 

• DOMENICA 22 OTTOBRE 2017 PALESTRA ISTITUTO ISIS KEYNES VIA PER MORAZZONE GAZZADA 
➢ ORE 10.00 /13.00: 

       GINNASTE CHE ABBIANO PARTECIPATO ALL’ATTIVITA’ SILVER LA E LB DURANTE IL 1°  SEMESTRE 2017 
➢ ORE 14.00/17.00: 

              GINNASTE CHE ABBIANO PARTECIPATO ALL’ATTIVITA’ SILVER LC E LD DURANTE IL 1° SEMESTRE 2017 
              Staff: responsabile del lavoro a corpo libero IRINA ROUDAIA 
                         responsabile del lavoro con gli attrezzi SARA COLOMBO 
                         assistente VALENTINA DE FAVERI 

MASSIMO 4 GINNASTE PER OGNI SOCIETA’ 
SI PREGA DI DARE CONFERMA DELLA PRESENZA UNICAMENTE VIA EMAIL A irina@alenia.net 

 

•         DOMENICA 26 NOVEMBRE CONTROLLO TECNICO PER SQUADRE CHE PARTECIPERANNO AL TORNEO         
 DELLE REGIONI 2017 PRESSO ISTITUTO GADDA VIA TOSCANINI GALLARATE 
➢ ORE 14.00/17.00 SQUADRE ALLIEVE 
➢ ORE 16.00/19.00 SQUADRE JUNIOR 

              Staff: responsabili  IRINA ROUDAIA e SARA COLOMBO 
SI PREGA DI CONFERMARE LA PARTECIPAZIONE UNICAMENTE VIA EMAIL A irina@alenia.net 

 

•          SABATO 23 DICEMBRE C/O CPG VIA AUGUSTO ERBA 5 MELZO 
➢ ORE 10.00 /13.00: 

              GINNASTE CHE ABBIANO PARTECIPATO ALL’ATTIVITA’ SILVER LA E LB DURANTE IL 1° SEMESTRE 2017 
➢ ORE 14.00/17.00: 

              GINNASTE CHE ABBIANO PARTECIPATO ALL’ATTIVITA’ SILVER LC E LD DURANTE IL 1° SEMESTRE 2017 
              Staff: responsabile del lavoro a corpo libero IRINA ROUDAIA 
                         responsabile del lavoro con gli attrezzi SARA COLOMBO 
                         assistente MARISA CAGNOLA 

MASSIMO 4 GINNASTE PER OGNI SOCIETA’ 
SI PREGA DI DARE CONFERMA DELLA PRESENZA UNICAMENTE VIA EMAIL A irina@alenia.net 

 
 Vogliate gradire cordiali saluti. 
 
                    IL  SEGRETARIO 
                                                                                                                                                   f.to Rosario Gandolfo 

HGJGIGHI 
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