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Prot.n. 156/2018 ODF/tm                                                                            
Milano, 11 Dicembre 2018 
 
A TUTTE LE SOCIETA’ DI GINNASTICA 
DELLA LOMBARDIA con sez. GR 
 
e per conoscenza, 
 
ALLA D.T.N. GR  
 
 
 
LORO INDIRIZZI 
 
 
OGGETTO: attività addestrativa mese di Dicembre 2018 sez. GR  
 
 
 
 
 Il Consiglio Direttivo del C.R. Lombardia su proposta della DTR GR, comunica che l’attività 
addestrativa del CTR sez. GR per il mese di Dicembre 2018 sarà svolta nelle seguenti  giornate presso 
la sede dell’Accademia Internazionale di GINNASTICA RITMICA Largo Atleti Azzurri d’Italia, snc  
DESIO (MB): 
 

• GIOVEDI’ 27 DICEMBRE 2018  (in supporto al Master “Danza e Ginnastica”) 
     Orario: dalle ore 9.00 alle ore 18.00  
     Invitate le ginnaste 2005-2006 che hanno partecipato alla fase di zona tecnica del Campionato    
 Gold individuale (vedi elenco allegato A) 
  

• VENERDI’ 28 DICEMBRE 2018 
Orario: dalle ore 9.00 alle ore 13.00 
Invitate le ginnaste 2007-2008-2009 che hanno partecipato alla fase di zona tecnica del Campionato 
Gold individuale (vedi elenco allegato B) 
Orario: dalle ore 14.00 alle ore 18.00 
Invitate le ginnaste Junior che hanno partecipato alla fase di zona tecnica del Campionato Gold 
di specialità (vedi elenco allegato C) 

 

• SABATO 29 DICEMBRE 2018 
  Orario: dalle ore 9.00 alle ore 18.00 

 Invitate le ginnaste 2003-2004 e Senior che hanno partecipato alla fase di zona tecnica del     
 Campionato Gold individuale e le Senior del Campionato di specialità che hanno partecipato alla fase 
 di zona tecnica (vedi elenco allegato D) 
 
 
 
 
            ./.. 
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TECNICI PREPOSTI: 
 
➢ GREGORY MILAN  
➢ LAURA LAZZARONI  
➢ DANIELA VERGANI 

 

N.B.:  
• Le ginnaste dovranno essere iscritte dalla Società di appartenenza tramite email da inviare 

alla DTR  laulazzaroni@gmail.com entro il 20 DICEMBRE 2018 
 

•  Le società che non hanno atlete inviate possono far partecipare una ginnasta Junior o 
Senior                           nella giornata del 28 Dicembre dalle ore 14.00 alle ore 18.00, purché  
abbia fatto attività Gold nel corrente anno. 

 
 
 
Vogliate gradire cordiali saluti. 
 
            IL SEGRETARIO 
                                                                                                       f.to Rosario Gandolfo 
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1 GILARDI MATILDE RIT. NERVIANESE

2 MONETA ALICE LA COCCINELLA

3 RONDELLI ALESSANDRA FORZA E CORAGGIO

4 MARCHETTI GIADA FLY GOZZANO

5 BANDERA LUDOVICA VIRTUS GALLARATE

6 CARLUCCIO AIDA LA COCCINELLA

7 BIASI GIORGIA LA COCCINELLA

8 COLELLA DANIELA MODERNA LEGNANO

9 REBASTI CHIARA RIT. NERVIANESE

10 DE SILVIS CLAUDIA MODERNA LEGNANO

11 GIUSTI LIUCIA RIT. NERVIANESE

12 OTTOLINI GIULIA FORZA E CORAGGIO

13 HARAFI RANIA VIRTUS GIUSSANO

14 BOCCONI BEATRICE VIRTUS GALLARATE

15 BAKSHI SHANTI GINN. RHO CORNAREDO

16 TAINO CRISTINA OROBICA

17 BALZARETTI ASTRID LA COCCINELLA

18 SABATTINI AURORA FORZA E CORAGGIO

19 BARILANI SERENA VERA

20 COLOMBINI AURORA VERA

1 SELLA VIOLA FORZA E CORAGGIO

2 POZZI GAIA SAN  GIORGIO

3 CALABRESE SOFIA POL. VARESE

4 CRIPPA VIOLA VIRTUS GIUSSANO

5 CONTATO MAILA OLIMPIA SENAGO

6 SIMONETTA SARA VERA

7 CORVETTI CHIARA KINESIS 2008

8 MARZORATI MARGHERITA VIRTUS GIUSSANO

9 RANDAZZO AURORA VIRTUS GALLARATE

10 CENTORIKA SATI FORZA E CORAGGIO

11 CALOI REBECCA OROBICA

12 RANCATI GIULIA OLIMPIA SENAGO

13 SUTERA FABIOLA PRO PATRIA BUSTESE

GINNASTE 2005 CHE HANNO AVUTO ACCESSO ALLA FASE DI ZT CAMP. GOLD INDIVIDUALE

GINNASTE 2006 CHE HANNO AVUTO ACCESSO ALLA FASE DI ZT CAMP. GOLD INDIVIDUALE

ALLEGATO A



1 GALLI GIORGIA SAN GIORGIO

2 DI CATALDO VERONICA POL. VARESE

3 GORLETTA LUCIA PRO PATRIA BUSTESE

4 GARUTI BEATRICE VIRTUS GALLARATE

5 GATTI ALICE RIT FUTURA

6 BERGOMI MARIA VERA

7 MAESTRINI SILVIA RIT FUTURA

8 SALA NORA LIDIA CASATI ARCORE

9 LOZITO CAMILLA CASATI ARCORE

10 RONCO ELISA CASATI ARCORE

11 ALBARELLI ASIA VERA

12 CONTE LUDOVICA LIVIA GINN. RHO CORNAREDO

1 FIORA ALESSIA PRO PATRIA BUSTESE

2 GARGANTINI GIORGIA RITMICA MELZO

3 MUSICCO BEATRICE OLIMPIA SENAGO

4 MUKHINA SASHA VERA

5 FILIPPINI MARTA LA COCCINELLA

6 MARTELLI LILLY AG COMENSE

7 CERRI MARTINA MODERNA LEGNANO

8 GROSSET SARA VIRTUS GALLARATE

9 SMERALDI NADIA MODERNA LEGNANO

10 FEDELE SOFIA POL. VARESE

11 POGLIANI GRETA FORZA E CORAGGIO

1 MUGNAI MATILDE RITMICA MELZO

2 DUBOVENKO EVA VIRTUS GALLARATE

3 MAIOLO VALENTINA PRO PATRIA BUSTESE

4 ANTONINI ISABEL AG COMENSE

5 ANTONACCI SOFIA MAYA FORZA E CORAGGIO

6 COLOMBO GIORGIA VIRTUS GIUSSANO

GINNASTE 2009 CHE HANNO AVUTO ACCESSO ALLA FASE DI ZT CAMP. GOLD INDIVIDUALE

GINNASTE 2008 CHE HANNO AVUTO ACCESSO ALLA FASE DI ZT CAMP. GOLD INDIVIDUALE

GINNASTE 2007 CHE HANNO AVUTO ACCESSO ALLA FASE DI ZT CAMP. GOLD INDIVIDUALE

ALLEGATO B



1 MATTEO VIOLA OLIMPIA SENAGO

2 BASSO CHIARA KINESIS 2008

3 OSTINELLI ARIANNA KINESIS 2008

4 PETTINARI VALERIA KINESIS 2008

5 COSTA GIORGIA KINESIS 2008

6 ZORZETTO SIMONA POL. VARESE

7 ROSSIGNANI CHIARA FORZA E CORAGGIO

8 AMBROSINI NICOLE FIORDALISO

9 ARRIGONI ALESSIA OROBICA

10 FASANI CECILIA GINN. RHO CORNAREDO

11 NORIS GIULIA VIRTUS GALLARATE

12 PAGANELLI VERONICA FIORDALISO

13 IENCO BENEDETTA RIT FUTURA

14 STIGLIANI SOFIA RITMICA MELZO

15 BOSCETTI CAMILLA VIRTUS GALLARATE

GINNASTE JUNIOR CHE HANNO AVUTO ACCESSO ALLA FASE DI ZT CAMP. SPECIALITA'

ALLEGATO C



1 GHERARDINI GIULIA KINESIS 2008

2 DA RUOS IRIS VIRTUS GALLARATE

3 MILIONE ORIANA GINN. RHO CORNAREDO

4 MARIANI MONICA FIORDALISO

5 ALBERTONE GIADA RIT NERVIANESE

6 RICATTI MARTINA VIRTUS GIUSSANO

7 CARMINATI MARTINA OROBICA

8 PARIS FRANCESCA MODERNA LEGNANO

9 PONTI CAMILLA RIT NERVIANESE

10 INTINI ALICE KINESIS 2008

11 BREVIARIO MARIA VIRTUS GALLARATE

12 INTINI GIULIA KINESIS 2008

1 NEGRINI ANNA LA COCCINELLA

2 TAGLIABUE ELEONORA SAN GIORGIO

3 BAGA VIRGINIA LA COCCINELLA

4 RICCO' REBECCA SAN GIORGIO

5 ROVERE GIORGIA FORZA E CORAGGIO

6 LAMBERTI PETRA SVEVA GINN RHO CORNAREDO

7 MESSINA ALICE FORZA E CORAGGIO

8 BARDARO ANAIS CARMEN FLY GOZZANO

9 REGINELLA LAURA GINN PAVESE

10 BIGHINI GAIA FORZA E CORAGGIO

11 CONFALONIERI ANITA SAN GIORGIO

12 BATTORARO EMMA CASATI ARCORE

13 LUONI GIULIA VIRTUS GALLARATE

1 MARTALO' MELISSA OLIMPIA SENAGO

2 STEFANONI NOEMI OLIMPIA SENAGO

3 MAINO CARLOTTA VIRTUS GIUSSANO

4 DONATO AURORA OLIMPIA SENAGO

5 PALAZZOLO ISABELLA CASATI ARCORE

6 BRICCHI * GIULIA FLY GOZZANO

* GINNASTA DI INTERESSE FEDERALE

GINNASTE 2004 CHE HANNO AVUTO ACCESSO ALLA FASE DI ZT CAMP. GOLD INDIVIDUALE

GINNASTE SENIOR CHE HANNO AVUTO ACCESSO ALLA FASE DI ZT CAMP. SPECIALITA'

ALLEGATO D

GINNASTE 2003 CHE HANNO AVUTO ACCESSO ALLA FASE DI ZT CAMP. GOLD INDIVIDUALE



1 STUCCHI ANNA CARLA MODERNA LEGNANO

2 TIMOFTE ANA MARIA FORZA E CORAGGIO

3 MAFFEIS* SOFIA POL. VARESE

4 POMA FRANCESCA SAN GIORGIO

5 CERUTTI VALENTINA FLY GOZZANO

6 PERACCA DENISE VIRTUS GALLARATE

7 ERBA VITTORIA VIRTUS GIUSSANO

8 BRAMBILLA* MARTINA SAN GIORGIO

9 FALCOMER* ERICA SAN GIORGIO

10 FERRARI* FRANCESCA SAN GIORGIO

11 PARIS* LAURA MODERNA LEGNANO

12 VARALLO* ELENA MODERNA LEGNANO

* GINNASTE DI INTERESSE FEDERALE

GINNASTE SENIOR CHE HANNO AVUTO ACCESSO ALLA FASE DI ZT CAMP. GOLD INDIVIDUALE


