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Prot.n. 119/2017 RG/tm  
Milano, 31 Luglio 2017 
 
A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI 
GINNASTICA DELLA LOMBARDIA 
CON SEZIONE AEROBICA 
 
e per conoscenza, 
 
ALLA RGR GA 
 
LORO INDIRIZZI 
 
 
OGGETTO: allenamenti Gruppo delle Regioni ATLETI JUNIOR A sez. GA  
 
  
  Si comunica che il Consiglio Direttivo del C.R. Lombardia ,su proposta della D.T.R.GA, in 
preparazione all’Open AGE GROUP 1 ad Ancona, indice quanto in oggetto con il seguente calendario:  
 

Mese di AGOSTO 2017 : 
➢ presso il Palazzetto di Gorle 
Lunedì   21                                  dalle ore 10,00 alle ore 12,30 e dalle ore 14,00 alle ore 16,00 
Martedì  22            dalle ore  10,00 alle ore 13,00    
Mercoledì 23  dalle ore 10,00 alle ore 13,00 
Giovedì 24                         dalle ore 10,00 alle ore 13,00 
 
➢ presso  il Palazzetto di Ghisalba  
Lunedì 28                                    dalle ore  10,00 alle ore 13,00  
Martedì 29                                   dalle ore  10,00 alle ore 13,00 
Mercoledì  30                     dalle ore 10,00 alle ore 13,00 
Giovedì 31          dalle ore 10,00 alle ore 13,00 
 
Mese di SETTEMBRE 2017 
➢ presso l’Accademia di Legnano di via Cavour 4 
Martedì 5                                  dalle ore 13,00 alle ore 16.00 
Mercoledì 6  dalle ore 13,00 alle ore 16.00 
Giovedì 7                               dalle ore 13,00 alle ore 16.00 
 
➢ presso il Palazzetto di Ghisalba  
Lunedì  11 dalle ore  14,30 alle ore 16,00 
Martedì 12 dalle ore  14,30 alle ore 16,00 
Mercoledì 13  dalle ore  14,30 alle ore 16,00 
Giovedì 14           dalle ore  14,30 alle ore 16,00 
 
        ./.. 
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TECNICI PREPOSTI:  
 
➢ CAPPAI GLORIA  Responsabile e DTR GA  
➢ POZZONI MARTA   

 
Si invitano i seguenti GINNASTI/E : 
 
➢ MARRAS ELISA                 AEROBICA EVOLUTION              2004 
➢ FORNAROLA GIULIA              ASD DELFINO                               2003 
➢ BRENNA  LISA                         SPORTINSIEME                           2003 
➢ FRIGENI GIORGIA                   POLISPORTIVA GHISALBESE    2003 
➢ PETTINARI  ALICE                   POLISPORTIVA GHISALBESE    2004 
➢ COLNAGO ANDREA                AEROBICA EVOLUTION              2003 
➢ CROTTI BEATRICE                 POLISPORTIVA GHISALBESE     2004  RISERVA 

                            
 In caso di impossibilità a rispondere alla convocazione, si invitano le Società ad informare 
tempestivamente la DTR GA Prof.ssa Gloria Cappai dell’assenza dei propri atleti, dandone giustificata 
motivazione.   
 
 Cordiali saluti. 
         IL SEGRETARIO 
                f.to Rosario Gandolfo  
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