FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 132/2018 GR/TM
Milano, 26 Ottobre 2018

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI
GINNASTICA DELLA LOMBARDIA
SEZIONE TRAMPOLINO ELASTICO

LORO INDIRIZZI

OGGETTO: addestrativa regionale mese di Novembre 2018 SEZ. TE

Il Consiglio Direttivo del C.R. Lombardia su proposta del D.T.R.TE. indice addestrative
regionali per i giorni :

03/11/2018 dalle ore 15.00 alle ore 17.00
16/11/2018 dalle ore 17.00 alle ore 19.00
24/11/2018 dalle ore 15.00 alle ore 17.00
30/11/2018 dalle ore 17.00 alle ore 19.00

presso la palestra della ASD ZERO GRAVITY Via V. Peroni a MILANO

Staff Tecnico:
Rimoldi Ramona
Francesca Beltrami
Luigi Meda

All’allenamento potranno partecipare fino ad un massimo di 25 ginnasti. | ginnasti
dovranno obbligatoriamente essere accompagnati da un proprio tecnico societario.

Le iscrizioni andranno comunicate direttamente al DTR TE entro il giorno
antecedente la partecipazione all’evento all’'indirizzo mail: ramonarimoldi@gmail.com.

Sono altresi invitati a partecipare all’attivita tutti i tecnici che volessero seguire gli
allenamenti per propria formazione personale. Nessun onere a carico di questo Comitato.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO
f.to Rosario Gandolfo
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