GYMTEAM

Teangynn

Gymnteann L1 — L2

Categorie

17/2n FASCIA - Anni di nascita 2010 (8 anni compiuti)/2009/2008/2007/2006
3n/4n FASCIA - Anni di nascita 2005 e precedenti

Composizione della
rappresentativa

4/7 ginnasti/e Maschile - Femminile - Mista (anche 1 solo componente del
sesso opposto)

Tesseramento

Atleta Agonista; certificato medico di idoneita specifica all'attivita
agonistica

Livello attivita

Gara non inquadrata per i livelli di diritto a voto

Organi Tecnici di
riferimento

Responsabile Nazionale Teamgym

Qualifica tecnica
richiesta (minima)

Tecnico Regionale

Programma Tecnico

1° e 2° LIVELLO
- Foor: Collettivo a corpo libero
- Minitrampolino
- Tumbling: Progressioni acrobatiche al suolo

Fasi e Classifiche

Fase Nazionale

Classifica (per ciascun livello per ciascuna fascia di eta):

a) GENERALE: Floor+ Minitrampolino + Tumbling

b) Floor

c) Minitrampolino

d) Tumbling

Alla fase nazionale le classifiche b,c, d saranno stilate escludendo le prime 5
squadre classificate nella classifica generale (a).

Ammissione

Fase Nazionale: ammissione libera.

Attrezzatura

Pedana Corpo Libero, Minitrampolino, Striscia Facilitante / Airtrack

Giugno/Luglio
22-06/01-07
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