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Prot.n. 60/2018 RG/tm 
Milano, 10 Maggio 2018 
 
A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI 
GINNASTICA DELLA LOMBARDIA  
 
AI DELEGATI PROVINCIALI FGI 
 
AGLI ISTITUTI SUPERIORI DI ED. FISICA 
DELLA LOMBARDIA 
 
AL DTN GPT EMILIANA POLINI 
 
AI DD.TT.RR. DI TUTTE LE SEZIONI  
 
LORO INDIRIZZI 
 
 
OGGETTO:  FESTA DELLA GINNASTICA - GYMNAESTRADA REGIONALE 2018 
  ETA’ DELL’ORO CUP    
   

Facendo seguito alla circolare del 19/04/2018 prot. 49/2018 RG/tm, in attuazione al calendario 
Nazionale sez. GpT, si comunicano le seguenti informazioni relative alla manifestazione in oggetto, 
valida anche quale ammissione alla Gymnaestrada Nazionale: 

 
 

FESTA DELLA GINNASTICA 2018 
GYMNAESTRADA REGIONALE  

ETA’ DELL’ORO CUP 
 

 

DATA:  SABATO 26 MAGGIO 2018  
 
SEDE:         PALAZZO DELLA REGIONE 

Piazza Città della Lombardia  – MILANO (MI) 
 
Orario:  Ore 14,30 Accrediti (orari da confermare) 
  Ore 15,30 Inizio manifestazione (orari da confermare) 
 
La Festa della Ginnastica è aperta anche all’esibizione di tutte le discipline della ginnastica e 
sezioni (GpT, Ginnastica Artistica Femminile e Maschile, Ginnastica Ritmica, Aerobica, Acrosport, 
Trampolino Elastico, Diversamente Abili, Scuole, ecc.). Il programma prevede l’esibizione dei gruppi 
della Gymnaestrada e dell’ Età dell’Oro Cup (valida quale ammissione alla Gymnaestrada Nazionale), i 
gruppi societari della Festa della Ginnastica e la consegna delle Benemerenze CONI 2016 
 
 
 
 

HGJGIGHI 
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Iscrizioni: GYMNAESTRADA REGIONALE / ETA DELL’ORO CUP 
le iscrizioni si effettuano con il programma gare on line FGI  

• entro le ore 14,00 di Venerdi 18/05/2018 
  Come da delibera del C.R.L.  non è prevista alcuna tassa d’iscrizione 
  ATTENZIONE: Le iscrizioni fatte dopo le ore 14 del 18 maggio e prima della stessa  
  ora del 21 maggio 2018 potrebbero essere tassate della mora.    
 

Inoltre, tutti i partecipanti (Gymnaestrada/Età dell’Oro Cup, Gruppi e individualisti 
di altre esibizioni) devono compilare la scheda iscrizione allegata e inviarla entro 
Venerdi 18/05/2018 al DTR GPT Gabriella Luzzara: gabry66@alice.it  

 
 
Gli orari definitivi verranno comunicati con l'ordine di lavoro. L'ordine di lavoro verrà pubblicato a 
chiusura delle iscrizioni. 
 
 
NOTE: 
 

• Lo spazio a disposizione è di mt 14x14 circa (pedana di ritmica sovrapposta a strisce spessore 
cm 4) 

• Attrezzature a disposizione (su richiesta da inviare con la scheda di iscrizione): 
- 1 Trampolino Elastico Eurotramp F.I.G. m.3 x 9.30 h.1,20 
- 2 Materassoni in p.v.c. gonfiabili di m. 12 x 2 h. 0,20 
- 1 Tumbling - materasso ad aria m. 12 x 2 circa 

• Il tempo a disposizione per ogni dimostrazione è di max 5’ (tassativo) compresa l’entrata/uscita 
dal campo e la sistemazione/rimozione delle attrezzature  

• Necessità di un tempo maggiore di quello consentito dal regolamento  dovrà essere concordato 
preventivamente con la DTR GPT 

• Altre attrezzature utilizzate devono essere in dotazione dei gruppi partecipanti 

• Coloro che necessitano di permessi di transito per il carico/scarico attrezzature ingombranti 
devono contattare il DTR GPT 

• La pianta della città con evidenziati i parcheggi in cui lasciare l’auto e i pullman verrà allegata 
con l’ordine di lavoro 

• Le musiche devono essere registrate OBBLIGATORIAMENTE su 2 supporti: 
- CD in una unica traccia  
- CHIAVE USB  

e devono recare la denominazione della Società 

• In caso di maltempo la manifestazione avrà comunque luogo, in quanto la piazza è al coperto 
 
 
Cordiali saluti. 
 
              IL SEGRETARIO 

                               f.to Rosario Gandolfo  
 

 
ALL. 
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FESTA DELLA GINNASTICA 2018  
GYMNAESTRADA REGIONALE 

ETA’ DELL’ORO 
Milano – 26 Maggio 2018 

 

SCHEDA ISCRIZIONE 
 
SOCIETA’ SPORTIVA_____________________________________________________ 
CODICE FGI_________ INDIRIZZO EMAIL ___________________________________ 
 
RESPONSABILE TECNICO_________________________________________________ 
TEL._________________ INDIRIZZO EMAIL ___________________________________ 
 
Iscrizione:  

 GYMNAESTRADA  REGIONALE  

N° dei partecipanti: Atleti______ Accompagnatori_____ 
Tempo____________  Tema Musicale_____________________ 
Attrezzi e/o scenografie_____________________________________________________ 
Tema esibizione___________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 

 ETA’ DELL’ORO  

N° dei partecipanti: Atleti______ Accompagnatori_____ 
Tempo____________  Tema Musicale_____________________ 
Attrezzi e/o scenografie_____________________________________________________ 
Tema esibizione___________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 

  FESTA DELLA GINNASTICA (altre esibizioni: gruppi societari e individualisti)  

N° dei partecipanti: Atleti______ Accompagnatori_____  
Tempo____________  Tema Musicale_____________________ 
Attrezzi e/o scenografie_____________________________________________________ 
Tema esibizione___________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 

 
 
Data____________________     ________________________ 
          (timbro e firma) 
 

Da inviare  entro Venerdi 18/05/2018 a gabry66@alice.it  
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