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Milano, 30 Aprile 2010

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI

GINNASTICA DELLA LOMBARDIA

DELLE SEZIONI GpT/G.G. e GAM
LORO INDIRIZZI

OGGETTO:  allenamento-gioco per le sezioni GpT /G.G. e GAM
                   Milano, 9 Maggio 2010

        Su proposta del D.T.R.GpT e del  DTR GAM, si invitano tutte le società della Lombar-

dia  con propri tecnici e ginnasti nati negli anni 2003-2004 ad un incontro per un allenamento
in forma giocosa che si terrà presso il C.S. “S. Guglielmetti, in Via Ovada 40, il giorno 
DOMENICA 9 MAGGIO 2010 alle ore 9,30
con i seguenti obiettivi:
· suggerire un percorso atto a sviluppare gli schemi motori di base attraverso il gioco;
· identificare, con l’aiuto di un linguaggio appropriato alla fascia di età, nuove esperienze motorie anche attraverso l’utilizzo di attrezzi propedeutici o standard;
· creare momento di formazione e supporto tecnico per i tecnici societari. 

A tal proposito il C.R.Lombardia riconoscerà la partecipazione attiva degli istruttori 
presenti all’incontro con un numero di ore di credito formativo.


Gli allenatori preposti all’organizzazione dell’allenamento-gioco sono indicati dai rispettivi DD.TT.RR. nelle persone di:

· Rossana Bonzi          

· Alessandro Zanardi

· Luca Baldini


Cordiali saluti.











IL SEGRETARIO










        f.to Oreste De Faveri
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