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	FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE  LOMBARDIA

FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI


	



	HGJGIGHI

	


Prot.  n° 80/2010  ODF/tm
Milano, 12 Febbraio 2010
A TUTTE LE ASSOCIAZIONI
di GINNASTICA DELLA LOMBARDIA
AL RESPONSABILE DEI QUADRI 
TECNICI NAZIONALI
LORO INDIRIZZI 

OGGETTO: Organizzazione modulo didattico PG1 – Milano , 21 Febbraio 2010
 

 

 



Il Comitato Regionale Lombardia della Federazione Ginnastica d'Italia, con l'autorizzazione della FGI, in attuazione del Piano Nazionale di Formazione Quadri Tecnici 
intende organizzare il modulo didattico in oggetto secondo il seguente calendario:

 

Data :   DOMENICA  21 FEBBRAIO 2010
Luogo : MILANO c/o C.R.L.  - via Ovada 40

Programma :  ore     8,30  -   9,00    Accrediti

                         ore     9.00 -  11.00  "Le capacità motorie” (Classifiche, fattori limitanti e mo-






  delli prestativi, Evoluzione nelle fasce d’età, mezzi e me-





              todi d’allenamento, Valutazioni ergonomiche).

                                            
              Docente : SdS C.O.N.I.

 

                         ore   11.00 - 12.00   “Le competenze pedagogiche del tecnico” (Cenni sulle 






  metodologie dell’insegnamento, La comunicazione, La 






  programmazione, L’osservazione, La verifica e La valuta-





  zione) 





  Docente : SdS C.O.N.I.

              

                         ore   12.00 - 13.00   "Etica dello Sport"  (Sociologia della salute, Il doping)

                                                             Docente :  SdS C.O.N.I.











./..

-  2  -

 

                       ore     13.00 - 14.00        PAUSA
 



                       ore     14.00 - 16.00        "Il processo insegnamento-apprendimento” (Le fasi
                                                                 dell’apprendimento, I presupposti cognitivi, Il feedback 






      interno dell’atleta ed esterno dell’allenatore, La correzio-






      ne dell’errore).

                                                                 Docente: SdS  C.O.N.I.
                       ore     16.00 - 18.00        “Organizzazione e regolamenti federali”






      Docente: C.R. F.G.I.   
Requisiti per l’iscrizione: aver compiuto il 18° anno di età                   

 



L’iscrizione redatta sull’apposito modulo (vedi allegato) dovrà essere inviata
 al Comitato Regionale Lombardia entro  il  19 FEBBRAIO 2010


 Il corso verrà organizzato con un minimo di 15 iscritti fino ad un massimo di 40.  
                        L’importo è di  € 100,00 per i tesserati e €. 150,00 per i non tesserati,  dovrà essere versato con assegno bancario non trasferibile intestato a  F.G.I.-C.R.L. o in contanti  direttamente in Segreteria del Comitato o durante l’accredito.


 Cordiali saluti.

           IL SEGRETARIO








                   f.to Oreste De Faveri
ALL.N. 1
20142   MILANO  - Via Ovada, 40  Tel 02 89.12.20.83 – 02 89.12.22.16  Telefax  02 89.12.21.25
e_mail cr.lombardia@federginnastica.it Sito web www.fgilombardia.it
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