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	FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE  LOMBARDIA

FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI


	



	HGJGIGHI

	


Prot. n. 244/10 ODF/tm
Milano, 24 Giugno 2010

A TUTTE LE SOCIETA’ INTERESSATE 

DELLA SEZIONE RITMICA
e per conoscenza,

AL RESPONSABILE REGIONALE GR

LORO INDIRIZZI

OGGETTO: PROGRAMMA ALLENAMENTI E GARA INCONTRO AMICHEVOLE LOMBARDIA-SVIZZERA
ALLENAMENTI 25-06-2010

Sede:CENTRO SPORTIVO SANDRO PERTINI,V. LE DELLA REPUBBLICA –CORNAREDO –

Orari: 

1. dalle 13 alle 15 formazione n°1 e n °3  LOMBARDIA (con musica dalle 14 alle 15.15)
2. dalle 14.15 alle 16.15 formazione n °2  LOMBARDIA (con musica dalle 15.15 alle 16.15)
3. dalle 15.15 alle 17.30 formazione n°4 e n ° 5 LOMBARDIA(con musica dalle 16.15 alle 17.30)
Tecnico resp.: LETIZIA BARZACCA 
Tecnici preposti: LAURA BUZZETTI(tutte le formazioni),SARA COLOMBO(formazione n ° 1 e n ° 3), LAURA LAZZARONI(formazione n ° 4 e n ° 5),SERENA FARINA(formazione n ° 2).
ALLENAMENTI 26-06-2010

 Sede:CENTRO SPORTIVO SANDRO PERTINI,V. LE DELLA REPUBBLICA –CORNAREDO –

Orari:

1. dalle 12 alle 14 formazione RLZ TESSIN (con musica dalle 13.30 alle 14.30)

2. dalle 13.00 alle 15.00 RLZ BERN (con musica dalle 14.30 alle 15.00)

3. dalle 13.30 alle 15.30 RLZ ZURICH (con musica dalle 15 alle 15.30)

GARA 26-06-2010
 Sede:CENTRO SPORTIVO SANDRO PERTINI,V. LE DELLA REPUBBLICA –CORNAREDO –

RIUNIONE DI GIURIA:h 14.30 --    INIZIO GARA: h 16
PRESENTAZIONE SQUADRE:
formazione n ° 5 e n ° 2 alle 14

formazione n ° 4 alle 14.30

formazione n ° 3 e n ° 1 alle 15

N.B.= in allegato nominativi rappresentative lombarde
               Vogliate gradire cordiali saluti.
                                                                                                                IL SEGRETARIO

                                                                                                   f.to Oreste De Faveri
INCONTRO ITALIA-SVIZZERA 25/26 GIUGNO
TEAM 1:

C.L. :GOBBO ALESSIA/ IVACHOVA VLADISLAVA(f.g.)
FUNE: ARMIDA ARIANNA

CERCHIO: CERIOTTI ISABELLA

PALLA: MOSCA SILVIA

CLAVETTE: ARMIDA ARIANNA

NASTRO: PLONA ALICE

TEAM 2:

C.L. :PIREDDA NICOLE

FUNE: CORVO SARAH

CERCHIO: GHIELMI ANNA

PALLA: OLIMPO MICHELLE

CLAVETTE: MINELLI ILARIA

NASTRO: CORVO SARA

TEAM 3:

C.L. :PASETTO STEFANIA
FUNE: MAGISTRELLI MARTINA

CERCHIO: VIVALDI BEATRICE

PALLA: MAGISTRELLI MARTINA

CLAVETTE: GALASSO VERONICA

NASTRO: VIVALDI BEATRICE

TEAM 4:

C.L. :MARIANI GIORGIA
FUNE: MORE’ JESSICA

CERCHIO: PRATI VIKTORIYA

PALLA: TETTAMANTI EVA

CLAVETTE: PRATI VIKTORIYA

NASTRO: BELOTTI CRISTINA

TEAM 5:

C.L. :BIALLO DANIELA
FUNE: ROTA ALISSA

CERCHIO: UVEZZI GIULIA

PALLA: LOVATO ALICE

CLAVETTE: BROGGI VERONICA

NASTRO: TESTA MELANIE

PROGRAMMA TECNICO:CODICE INTERNAZIONALE JUNIOR 2010(7 GCO)

CORPO LIBERO:10 DIFFICOLTA’ DA 0,10 FINO AD 1,00 , MIN. 2 MAX 3 PER GCO
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