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	FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE  LOMBARDIA

FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI


	



Prot. n. 184/2010 ODF/tm 

Milano,7 Maggio 2010

Alle Società di Ginnastica della Lombardia

Agli Istituti Superiori di Ed. Fisica della Lombardia

Al D.T.N. Prof.ssa  Mastrostefano

Ai Direttori Tecnici Regionali

GAF –GAM – GR – AER - TE

LORO INDIRIZZI

OGGETTO: 
GYMNAESTRADA REGIONALE 2010

REGIONALE TROFEO RAGAZZI – GYMGIOCANDO 

In attuazione a quanto previsto dal Calendario Nazionale - Sezione Ginnastica per Tutti il C.R. Lombardia, in collaborazione con la Delegazione Provinciale di Cremona e la Società Liberi e Forti Castelleone organizza la Gymnaestrada-Regionale, il Trofeo Ragazzi e la gara regionale Gymgiocando.  

E’ gradito ricordare che la Gymnaestrada Regionale  rappresenta un momento di festa e di confronto fra i nostri atleti, ma anche un’occasione per promuovere il nostro sport: una grande palestra all’aperto dove grandi e piccoli ginnasti si esibiranno per un pubblico, ci auguriamo, folto ed attento.

Il Consiglio regionale, invita gli amici e le famiglie degli atleti partecipanti a tale manifestazione ad intervenire numerosi non solo per godere dello spettacolo ginnico ma anche per trascorrere una giornata piacevole. Si pregano quindi le Società, anche quelle non partecipanti, a divulgarne i dati non solo fra gli addetti ai lavori, ma anche fra chi potrebbe avvicinarsi in futuro alla nostra disciplina.

Dettagli della manifestazione:

Data: 

DOMENICA  23 MAGGIO  2010

Luogo
CASTELLEONE  (CR) 

all’interno del CENTRO “Giulio Riboli” -  Viale Santuario 48

Orari
10,00
 
inizio gara Trofeo Ragazzi  1^ parte 

(giochi motori – c/o Palazzetto dello Sport - Via Dosso)

11,30

inizio gara Gymgiocando (c/o Palazzetto dello Sport

                   Via Dosso)









./..

                           -  2  -

14,30

Trofeo Ragazzi (2^ parte collettivi) e Gymnaestrada

         Iscrizioni 


· tramite il programma on-line della F.G.I. (divise per Trofeo Ragazzi, Gymgiocando, Gymnaestrada) 

· la scheda allegata (riguardante la Gymnaestrada, va inviata entro lunedì  17 Maggio 2010 alla DTR GpT Marina Sacchi  tramite @mail dtrg02@federginnastica.it.)

· Per informazioni organizzative  telefonare al 331/7308998 (ASD Liberi e Forti - dalle ore 16 alle ore 19.00) o a Elisabetta Luccini al 338/3644514

· l’accredito della Gymnastrada potrà essere effettuato dalle ore 11,00 alle ore 13,30 presso la segreteria di gara.

· Durante la Gymnaestrada verrà premiata la società vincitrice del Trofeo COPPA ITALIA 2010

NOTE: 

GYMNAESTRADA: 

· Il tempo a disposizione (tassativo, pena interruzione della musica) è di 3’, compresi entrata ed uscita dall’area dell’esibizione. Necessità di un tempo maggiore di quello consentito dal regolamento dovrà essere concordato preventivamente con la Direzione Tecnica Regionale di Ginnastica per Tutti

· Gli attrezzi utilizzati devono essere in dotazione dei gruppi partecipanti.

· Le musiche devono essere registrate all’inizio dell’ audiocassetta e/o il CD deve riportare un’unica traccia. Entrambi devono recare la denominazione della Società. 

· Non saranno effettuate prove di musica. 

· Spazio operativo mt 12x12. In caso di pioggia la Gymnaestrada si svolgerà presso il Palazzetto dello Sport di Via Dosso (adiacente al Centro Giulio Riboli).

· Per quanto riguarda le richieste tecniche (n° partecipanti – categorie – spazi) e per tutto ciò che non è contemplato nella presente circolare fare riferimento alle Norme Tecniche GpT 2010 o direttamente all’organizzazione.

· Si rammenta che non verranno messe a disposizione zone d’ombra per il pubblico.

· Via Santuario in quel periodo è chiusa al traffico auto, nei pressi del Centro sono presenti parcheggi. Chi dovesse arrivare in pullman è invitato ad avvisare la società organizzatrice.

· Sarà presente  un punto di ristoro durante la giornata.

Allegata: scheda informativa

GYMNAESTRADA REGIONALE

CASTELLEONE  23 Maggio 2010

SCHEDA INFORMATIVA

SOCIETA’ SPORTIVA__________________________________COD. 02/ _________

INDIRIZZO______________________________________________________________

C.A.P._______CITTA’__________________________________tel/fax_______________

RESPONSABILE TECNICO___________________________TEL.__________________

N° delle dimostrazioni richieste_______________________________________________

SPECIALITA’
GAF  
GAM  
GR  

AER  
GpT  




Altro_______________________________________________

ATTREZZATURE PROPRIE UTILIZZATE _________________________________________

___________________________________________________________________________

ACCOMPAGNAMENTO MUSICALE

SI   

NO   

N° complessivo dei partecipanti

MASCHI __________ età ________







FEMMINE_________ età ________







ACCOMPAGNATORI___________

Data____________________




________________________











(timbro e firma)

Da inviare  entro il 17 MAGGIO 2010  alla DTRGpT  dtrg02@federginnastica.it 
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