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	FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE  LOMBARDIA

FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI
	



	HGJGIGHI

	


Prot.n. 47/2010 ODF/tm

Milano, 25 Gennaio 2010  

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI 

DI GINNASTICA DELLA LOMBARDIA

CON SEZIONE GAF
LORO INDIRIZZI

OGGETTO: Allenamenti CTR GAF 2010 Gruppi societari (MERCOLEDI’) - 1° semestre 2010 

Su proposta della DTRF GAF si comunica il calendario degli allenamenti dei Gruppi societari per il 1° semestre 2010.
	Mercoledì

17-24 febbraio
	Dalle 17:00 Alle 20:00
	Ct S.Guglielmetti – Via Ovada 40 - Milano

	Mercoledì

17-24 marzo
	Dalle 17:00 Alle 20:00
	Ct S.Guglielmetti – Via Ovada 40 - Milano

	Mercoledì

14-21 aprile
	Dalle 17:00 Alle 20:00
	Ct S.Guglielmetti – Via Ovada 40 - Milano

	Mercoledì

12-19 maggio
	Dalle 17:00 Alle 20:00
	Ct S.Guglielmetti – Via Ovada 40 - Milano


Obiettivi:

· Aggiornamento e formazione per tecnici e giudici.

· Programmazione e gestione dell’allenamento.

Ammissione agli allenamenti:

· Tutte le società con ginnaste della categoria allieve.

Tecnici Incaricati:

· Nadia Brivio, Massimo Porro.
Responsabilità:

· I tecnici incaricati ricoprono un ruolo gestionale e di consulenza, pertanto le atlete devono essere accompagnate dai propri tecnici societari; la presenza delle atlete senza i propri tecnici devono essere autorizzate dai responsabili.

Per qualsiasi chiarimento contattare il DTRF Stefano Barbareschi stefano.barbareschi@tiscali.it Cell. 338/8271693


Cordiali saluti.









IL SEGRETARIO









       f.to Oreste De Faveri
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